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GUIAS DE ORIENTACION DIDAC'I)':&:HDE LENGUA Y MATEMATICA
Las guias de orientacién didactica constituyen un recurso que integra en si mismo otros
recursos y componentes del proceso ensefianza y aprendizaje, como los objetivos, los
contenidos, estrategias metodologicas, los recursos de apoyo a esas estrategias, las formas
posibles de organizar el proceso, entre otras maneras de acompanar la tarea docente.
“La ensenanza es grupal, el aprendizaje es personal. He aquf una contradiccion dialéctica que
de resolverse adecuadamente, profesionalmente, auspicia el crecimiento, pero para ello se
requieren los conocimientos didacticos. En otras palabras, la actuacion del maestro serd cada

vez mas profesional, “centrada en la persona’, humanistica, de calidad y equidad, en la

medida en que tenga en consideracion fos conocimientos cientificos que aporta la Didactica
para resolver entre otras la siguiente contradiccion: Ia de ensefar a un grupo atendiendo a
cada persona miembro del mismo, y como buen “pastor” conducirlo no tan solo al aprendizaje
puntual de tal o cual concepto, desarrollo de una determinada habilidad o compelencias o
incorporacion de una actitud o un valor, sino al crecimiento personal de cada uno de ellos y

del grupo como consecuencia de ese aprendizaje.” R.F. Ferreiro Gravié (2019)

: 1 4 7 Pensar las guias requirié pensar y repensar las intervenciones pedagdgicas necesarias para
alcanzar los anhelados objetivos de la escuela, recuperando actividades cotidianas y
dotandolas de sentido didactico.

La invitacidén es a leer esta guia que destaca la vinculacién de contenidos prioritarios con las
estrategias para su desarrollo, asi como la sugerencia de técnicas de trabajo, la aclaracion de
dudas que previsiblemente pudieran obstaculizar el progreso en el aprendizaje en nuestros
estudianies y la recomendacién de estrategias de trabajo que nos permitan avanzar hacia el
hecho de promover nuevos aprendizajes.

Sabemos que la escuela debe exiremar iodos los recursos y estralegias para que el
estudiantado alcance Opltimos niveles de alfabetizacidn, es decir, debe sostener una
ensefianza sistematizada, planificada desde acuerdos metodolégicos sustentados en los
aportes que brinda el conocimiento actual, implicados en el aprendizaje de estas capacidades”
(Resolucion ME 03/24).

En este contexto se sitla el Plan Provincial Integral de Alfabetizacion “Chubut Aprende 2024-
2027" y es que se realiza la siguiente guia para cumplir con algunos de sus objetivos:

e Acompanar la practica docente desde la disponibilidad de guias orientadoras para
todos los niveles del sistema, de manera de consolidar los criterios y metodologia con los que
se enfocara el plan a partir de la implementacién.

. As-istir en esta primera instancia la labor docenie con guias didacticas con el fin de
orientar y/o encauzar la tarea de ensefianza en las areas de lengua y matemética en los
distintos niveles del sistema educativo de nuestra provincia. De manera paulatina se iran
incorporando los cuadernillos para las y los estudianies como asi también guias para las y los
docentes.

Este recurso estd destinado a docentes que en conjunte presentan una propuesta de

aifabetizacion para la Educacion Inicial, Primaria y Secundaria. Se incluyen orientaciones
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claras y precisas, como asi también actividades que los y las docentes pueden implementar
en las salas. Se pretende asi fortalecer la tarea de ensefanza cotidiana.

ASI COMENZAMOS

Los estudios nos sefalan que durante los primeros afios de vida hasta los ocho afios
aproximadamente se organiza la arquitectura del cerebro. Esta organizaciéon no depende
Unicamente del despliegue de estructuras genéticamente predispuestas, sino que esté
condicionada por las experiencias. En el intercambio dindmico entre genética, cultura Y
experiencias compartidas, cada nifio —cada cerebro- va configurando una trama Gnica, un
modelo exclusivo.

En esta organizacion inicial del cerebro, la funcién comunicativa vy la funcion lingtistica
cumplen un rol fundamental: son nicleo del despliegue cognitivo junto a la atencion, la
memoria y la motivacion. Esto nos indica que todas las personas pueden aprender, desarrollar
y potenciar sus capacidades, en tanto los entornos educativos en los que, las y los

estudiantes transitan su escolaridad, ofrezcan acciones oportunas y adecuadas a sus
posibilidades.

LA SALA ENTENDIDA COMO ESCENARIO DE JUEGO Y APRENDIZAJE

Siendo las salas de jardin un lugar muy significativo para los nifios, nifias y sus docenies, es
necesaric pensarlas como espacios que provoquen e inviten a diferentes situaciones en y
para los actores que las “habitan”. Se sugiere disefar el o los espacios convirtiéndeolos en
ambientes alfabetizadores considerando que las habilidades necesarias para el aprendizaje
de la escritura y la lectura comienzan a desarrollarse en la primera infancia, de manera que
el nivel inicial tiene un rol fundamentai. El jardin de infantes constituye el espacio privilegiado
para que los nifios y nifias accedan a una alfabetizacién sistematica y sosienida.

Los espacios significan y comunican, nunca son neutrales. Debemos percibir y disefiarlos con
el valor pedagobgico que poseen, como parte del proceso de ensefianza y aprendizaje, y no
s6lo como un espacio de “decoracion”.

Esto implica tener en cuenta, entre otros aspectos, consideraciones con respecto a:

. El espacio en si mismo (tamafio, mobiliario presente, sectores moviles, efc.) y también
sus modificaciones posibles (flexibilidad) para adecuarse a las diversas situaciones y
propuestas de tarea y juego.

. £l tiempo y rutinas de sala (1o que permanece y lo transitorio).

'y Las propuestas en sf mismas (alternancia entre quietud y accion; la intimidad y los
vinculos; lo real y lo imaginario, etc.). '

. Las propuestas y su viabilidad en relacion con los materiales, la cantidad de nifios y

nifas, etc.

EL TIEMPO EN LA SALA.
Las consighas claras de trabajo y una planificacién pertinente de las actividades logran

aumentar el grado de autonomia de los y las estudiantes y redunda en un mejor

Hoja 3



Republica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacion

“drio de Conmemoracion del 30¢ Aniversario de la Reforma de la Constitucion del Chubut”

ANEXO il

GUIAS DE ORIENTACION DIDACTICA DE LENGUA Y MATEMATICA

aprovechamiento del tiempo escolar. La o el docente es la /el principal promotor/a de

actividades de formacion integral, valiosas, creativas, adecuadas a lo largo del dia, con un
ritmo sostenido para el grupo.

A continuacion, se presenta un esquema de organizacion semanal que incluye una serie de
propuestas basadas en las actividades habituales en las salas de Nivel Inicial. Estas son
potenciadas con el objeto de promover el desarrollo del lenguaje, del juego y de la

alfabetizacién en lengua y matematica. Asi, por ejemplo, se incluye el relato de experiencias

personales en el tradicional espacio de ronda en el gue habitualmente se impulsa un

intercambio entre docente y estudiantes y entre ellos y ellas entre si. Aqui lo denominamos

“tiempo para compartit” y presentamos propuestas para que constituya una ocasién que

enriquezca progresivamente el lenguaje oral de los nifios y nifas. En este mismo sentido se

presentan otras actividades tales como los juegos con sonidos, rimas y poesias; l0s juegos

con palabras y conceptos; el juego dramatico; los juegos con reglas convencionales, de

construccion u otros; las lecturas de cuentos y de otros texios, entre otras.

1 4 7 CRONOGRAMA SEMANAL.

Este tipo de planificacién parte de un recorte temporal acotado (la semana) y prevé

actividades y propuestas para los diferenies dias y momentos, con el fin de ordenar la farea.

Su implementacion permite optimizar el tiempo y a la vez facilita una rapida visualizacion de la

organizacién de las actividades con los horarios establecidos.

Un disefio posible para compietar una jornada completa:

CRONOGRAMA SEMANAL.

Este tipo de planificacion parte de un recorte temporal acotado (la semana) y preve

actividades y propuestas para los diferentes dias y momentos, con el fin de ordenar la tarea.

Su implementacion permite optimizar el tiempo y a la vez facilita una rapida visualizacion de la

organizacién de las actividades con los horarios establecidos.

Un disefio posible para completar una jornada completa:

Horario Lunes- Martes -Miércoles- Jueves —Viernes

10 minutos Entrada/ saludo. Se sugiere implementar canciones.
La experiencia con la musica fortalece aspectos del funcionamiento del
cerebro gue sostienen el lenguaje.

20 minutos Actividades de Inicio
Tiempo de compartir — Diaric Mural — Mostrar y contar.

60 minutos Actividades del desarrollo, por ejemplo:

'Propuesta- Juego - Talleres — Juego — Propuesta- Juego Centralizado- entre

otros.

(Pilares de la didactica: Multitarea, escenarios lGdicos, aulas heterogéneas,
grupos flexibles, globalizacion de los contenidos, centralidad del juego)
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25 minutos Actividades de higiene, desayuno o merienda.

25 minutos Actividades ludicas en el patio u otro espacio (SUM)

Juegos_corporales, de manipulacién, de exploracion, de construccion, de
control inhibitorio, reglados, tradicionales.

40 minutos Actividades grupales
Lectura de cuento o de ofro tipo de texto, juegos con sonidos, jitanjaforas,

rimas, letras y poesias, trabajos con el cuerpo, ronda de canciones,
lenguajes estéticos expresivos.

Actividades individuales

Regisiro de ideas en hoja o cuaderno agenda, registro de resultados.

20 minutos Actividades finales o de cierre - Metacognicién

Recuperacion de aprendizajes, Memoria de trabajo’, planificacion de
actividades futuras, intercambio y despedida.

Utilizacion del calendario para contribuir a desarrollar la memoria
prospectiva, estrategias de planificacién y la elaboracién de narrativas de

sventos futuros {(anticipacion de la tarea futura).

Segln este esquema, durante una jornada escolar tipica, se propone la consecucion de seis
actividades, ademas de las que se planteen de acuerdo a los proyectos que se lieven
adelante a lo largo del afio escolar:
1. El relato de experiencias personales o la descripcion de un objeto en el “tiempo de
compartir "," diario mural” y “mostrar y contar”.
2. Una actividad centrada en el aprendizaje de vocabulario.
3. Una actividad breve centrada en el aprendizaje del sistema de escritura.
4. La lectura diaria de un texto (un cuento, un texto expositivo).
5. Un momento de juego dramatico, de construccion o de ofro tipo de juego.
6. Un intercambio de despedida.
Para que estas actividades tengan un verdadero impacto en los aprendizajes de ios nifios y
nifias es importante que las mismas se lleven a cabo:

¢ con sistematicidad y frecuencia (una lectura de cuentos cada dos semanas no es
suficiente).

» poniendo en juego en el intercambio verbal, estrategias para apoyar el desempefio

lingUistico y cognitivo de 1os nifios y nifias.

FUNDAMENTO DE LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS

1. Actividades de inicio

Tiempo de compartir / Momento de la ronda:

Se trata del primer momento del dia que se realiza a diario. El objetivo es que los nifios y
nifias cuenten experiencias personales, que compartan con los demas algo que les sucedio y

aprendan a realizarlo en forma clara y comprensible.

! Ver: Glosario y Anexo. Plan Integral de Alfabetizacion “Chubut Aprende 2024-2027".)
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Esta actividad se complementa con: “Diario Mural o Mostrar y Contar®

Diario mural

“ f” haya compartido la experiencia con él o ella pueda comprender lo que sucedi6. Se ayuda al

nifio o nina a desplegar su relato por medio de preguntas que indagan dénde ocurrié lo que

narra, cuando y con quiénes, qué sucedié y cual fue el desenlace. Una vez elaborado el relato

oralmente, se escribe una oracién que sintetice el relato al modo de un “itular’ de un diario.

Ejemplo: “La noticia del dia es...”, “Hoy nos visitd...”.

Esta oracion sintesis deberfa incluir las personas, el espacio, cuando ocurrié, qué ocurrid vy

cual fue el desenlace. La o el docente escribe a la vista de todos y todas.

Duracion: 20 minutos. Recomendamos que esta actividad se realice con el objetivo de

emplear el tiempo que los nifios y nifias se hallan en la escuela para realizar actividades gue

constituyan una oportunidad para el aprendizaje del lenguaje y de distintos conocimienios
‘B Zi ? culturales.

' Es por ello que sugerimos articular las actividades de la jornada escolar denominadas de

rutina con otras que tengan por objeto promover el aprendizaje de los nifios y nifias.

Frecuencia: 3 6 4 veces por semana.

Mostrar y contar

En el momenio del desayuno o de Ia merienda también se puede realizar la actividad “Mostrar
y contar”. El objetivo de esta situacidn consiste en promover en los nifios y nifas el
aprendizaje del discurso descriptive y la identificacién y explicitacion de las propiedades
perceptivas - ¢qué forma tiene?, ;cual es su color?, ;de qué tamano es?, ;produce algin
sonido?, ;como es el sonido?, ¢tiene olor?, ;qué olor tiene?, ;es aspero, rugoso, suave?- y
funcionales de los objetos -4, para qué sirve?, ¢coOmo se usa?, ;quién lo usa?-. La o el docente
le propone a un nifio o nifa que traiga un objeto de su casa para mostrar a sus
compafieros/as. El nifio o nifia puede comenzar contando algo acerca del objeto (por ejemplo,
quién se lo regald, qué suele hacer con él) y luego, con la ayuda de la o el docente, lo
describe. Para finalizar, la o el docente puede escribir el texto en un afiche a la vista de todos
y todas, al igual que en la actividad de “Diario mural”.

Duracion: 20 minutos. Se puede realizar mientras toman el desayuno o merienda.

Frecuencia: 1 vez por semana.

2. Actividades para promover el aprendizaje del sistema de escritura

Se trata de actividades de distinto tipo, focalizadas en habilidades y conocimientos variados:
conciencia fonologica (produccién de rimas, jitanjaforas, identificacién de sonido inicial y final),
establecimiento de correspondencias entre letras y sonidos, escritura de palabras, entre otras.

Es importante que e! desarrollo de este tipo de actividades sea breve y mantenga un caracter
ladico.
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Ver: Unicef (2015) . La alfabetizacion temprana en el Nivel Inicial. Guia 3 Juegos con sonidos,

rimas, letras y poesias para promover el aprendizaje del sistema de escritura.

https://www.unicef.org/argentina/spanish/EDUCACION_Guia__B_ALFABETIZAClON.pdf

¢ Duracién: 15 minutos.

! Frecuencia: todos los dias.

3. Actividades para promover el aprendizaje de palabras y el desarrollo
conceptual.

Se propone la realizacion de diferentes tipos de actividades para ayudar a los nifios ¥ ninas a
aprender palabras, para nombrar conceptos que ya poseen, para identificar y nombrar
significados abstractos a los cuales solo podran acceder a través del lenguaje -por sjemplo:
tristeza, revolucion- y entidades de ficcién -duendes, hadas- u otras entidades alejadas de su
realidad cotidiana -carruaje, dinosaurio. Asimismo, en estas actividades se intenta que los
nifios y nifias progresivamente puedan explicitar -definir y caracterizar- los conceptos que
subyacen a algunas palabras gue usan habitualmente, pero ¢con un significado muy limitado.
Algunos ejemplos de estas actividades son: adivinanzas, actividades en las gue los nifios
imaginan un objeto, lo describen y dramatizan su uso; jugar a adivinar “;Qué hay dentro de
esta caja?’ a partir de la formulacién de preguntas sobre distintas caracteristicas de los
objetos, entre otras.

Ver: Unicef (2015). La alfabetizacion temprana en el Nivel Inicial. Guia 2 Juegos con palabras
y conceptos para promover el aprendizaje del vocabulario.
https:/iwww.unicef.org/argentina/spanish/EDUCACION_Guia_2 ALFABETIZACION.p

Duracion: 20 minutos.

Frecuencia: todos los dias.

4. Lectura de cuentos
E! objetivo de esta actividad es que los nifios y nifias desarrollen estrategias de comprension y
de produccion del discurso narrativo y aprendan palabras nuevas, poco familiares y diversas,

y estructuras sintacticas mas complejas que aquellas que caracterizan a la comunicacién oral.

Leemos y Comprendemos: se propone una forma de lectura de textos conocida como
lectura interactiva o dialdgica . Asi mismo se sugiere realizar varias lecturas del mismo texto
en distintos dias.

a) Antes de la lectura

El objetivo antes de la lectura es activar conocimientos previos que los nifios y nifias poseen
sobre aguello que se les leera, para que estén disponibles para conocer algunos conceptos

nuevos, realizando conexiones que favorezcan procesos de comprensién. Se recomienda que
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cada docente prepare sus posibles intervenciones, a través de una charla, en furicion de sus
intereses y los de su grupo.

La charla previa al cuento debe ser breve- cinco minutos aproximadamente- para activar los

conocimientos de los nifios y nifias sobre el mundo, vocabulario o relaciones gue puedan

i servir para la comprension del texto elegido, sin excedernos en la demanda de atencion.

b) Durante la lectura

En este momento el objetivo es apoyar a los nifios y nifias en el proceso de comprension del
texto. Para esto: realizar una lectura dialégica donde se proporcione un modelo lector activo,
explicitando experiencias y se expliquen patabras desconocidas. Un aspecto importante en
este momento es que la 0 el docente realice una lectura prosadica, es decir, realzando los
acentos, las pausas, las entonaciones de la frase al inicio o al final, aplicando la diferencia
entre intefrogacion y exclamacién y asi, facilitar el procesamiento de la informacion, para el
aprendizaje del vocabulario y la sintaxis.

Para apoyar la comprensién se sugiere realizar pausas para recapitular o inferencia junto con
los nifios y nifias.

¢) Después de leer (primera lectura)

El proposito de este intercambio es recuperar el argumento focalizando en las relaciones
causales para profundizar la comprension. Por ejemplo, se podrian hacer las siguientes
preguntas: ;Quién es el personaje? ;Como empezod esta historia? ;Qué le gustaba hacer?
¢ Qué pasd un dia? ;Por qué? ;Qué sintié? ;Por qué? Si el docente piensa que los nifios no

comprendieron, se sugiere volver a leeria.

Ver: Unicef (2015), La alfabetizacion temprana en el Nivel Inicial. Guia 1 Leer cuentos y jugar
con cuentos. Historias de nifios, princesas, caballeros, ogros y brujos.
hitps://iwww.unicef.org/argentina/spanish/ EDUCACION_Guia_1_ALFABETIZACION.pdf
Unicef 2015La alfabetizacion temprana en el Nivel Inicial. Guia 4 Leer cuentos y jugar con
cuentos. Historias de animales.
https://www.unicef.org/argentina/spanish/EDUCACION_Guia_1_ALFABETIZACION.pdf

Duracion: 40 minutos.

Frecuencia: 3 veces por semana.

5. Juego

El rol fundamental del juego en la infancia, como actividad rectora del desarrollo cognitivo y
lingQistico infantil, explica por qué la presencia del juego resulta insoslayable en toda situacion
de interaccién y ensefianza. Se ha observado que el juego promueve el incremento de
habilidades linguisticas, el desarrollo conceptual, la competencia social, la autorregulacion y la
alfabetizacién inicial en lengua y matematica.

El juego potencia el desarrolio del lenguaje y la capacidad del nifio y de la nifia para relacionar
las acciones, los objetos y la interdependencia de roles. Lenguaje y juego sostienen una

relacion bidireccional de mutua influencia: por un lado, el lenguaje permite desarroliar la trama
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del juego y sostenerlo en el tiempo. Por otro lado, al activar el juego, todo tipo de esquema de
conocimiento facilita el uso por parte del nifio y de la nifia, de recursos lingliisticos mas

complejos.

El juego constituye un contexto privilegiado para los usos regulativos del lenguaje y para el
desarrollo del discurso instructivo.

Los juegos de construccién proporcionan un espacio importante para que los nifios y nifias
planifiquen, expliquen y comenten lo que estan haciendo. Asimismo, favorecen el aprendizaje
de habilidades motrices y resolucién de problemas. Algunos contribuyen a desarrollar fuerza y
destreza corporal y control inhibitorio; otros, velocidad y aprendizaje de contenidos. En la
mayoria se ven implicados procesos cognitivos como, atencién conjunta, memoria de trabajo,
planificacion y Analisis-Sintesis.

En el juego dramatico, los nifios y nifias emplean el lenguaje con una mayor variedad de
funciones que en otro tipo de juego. Su relevancia reside en el hecho de que promueve el
desarrollo de la autorregulacién, esto es, de un conjunto de capacidades mentales, complejas
que incluyen control del impuiso y emocion, autoorganizacidon del pensamiento y del
comportamiento, planificacién, autoconfianza, interaccién social efectiva con sus pares,
representacion simbolica y seguimiento de reglas sociales. Esie tipo de juego genera una
situacion dinamica en la que se reconstruyen eventos, se establecen y asumen roles, se
planifican acciones a ser realizadas por los y las participantes. Poniéndose en accion muitiples
aprendizajes de forma integral.

Se propone la realizacion de distintos tipos de juegos, siguiendo los lineamientos de los
formatos de juego que adopta el disefio curricular de nivel inicial. Se sugiere que una vez por
semana la actividad de juego implique la dramatizacién de uno de los cuentos leidos.

Ver: Unicef (2014) Propuestas de ensefianza. Guia 5 El juego en el Nivel Inicial. Juego y
espacio. Ambiente escolar, ambiente de aprendizaje. http://www.oei.org.ar/a/Cuaderno_5.pdf
Unicef (2014). Propuestas de ensefianza. Guia 6 EI juego en el Nivel Inicial. Juego de
consiruccion. Caminos, puentes y tlneles. http://www.oei.org.ar/a/Cuaderno_6.pdf

Unicef (2014) Propuestas de ensefianza. Guia 7 El juego en el Nivel Inicial. Juego dramatico.
Princesas, principes, caballeros y castillos.. hitp://www.oei.org.ar/a/Cuaderno_7.pdf

Unicef (2014) Propuestas de ensefanza. Gufa 8 Ei juego en el Nivel Inicial. Juegos con reglas

convencionales. jAsi me gusta a mil. http://www.oei.org.ar/a/Cuaderno_8.pdf

Duracion: 60 minutos.

Frecuencia: 2-3 veces por semana.

6. Intercambio de despedida

El objetivo de esta actividad es promover el desarrollo de estrategias de relato de eventos
pasados, asi como la planificacion de eventos futuros. Al recuperar en un relato, lo que
sucedié durante el dia, los nifos y nifas desarrollan estrategias para retener y organizar la

informacién en la memoria y para producir un relato de experiencia pasada. Realizan asi un
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proceso denominado metacognicién, que se define como un estado de conciencia acerca de
los propios estados o procesos cognitivos.

En este intercambio la o el docente puede, junto con los nifios y nifias planificar io que van a
hacer al dia siguiente. De este modo puede contribuir a desarroilar la memoria prospectiva,
estrategias de planificacién y la elaboracion de narrativas de eventos futuros.

Desarrollo de la actividad: antes de retirarse, los nifios/as y la maestra/o tienen un breve
intercambio en el que recuerdan y hablan sobre las actividades que realizaron ese dia, cuél
fue la experiencia personal que se conté en “Tiempo de compartir”, si leyeron algin cuento, si
dibujaron o jugaron en los sectores, etc.

Asimismo, conversan sobre lo que haran al dia siguiente, si se prevé realizar alguna actividad
especial o tendra lugar un evento no frecuente, se puede contar a los nifios y nifias lo que van
a hacer, en qué consistira el evento, explicar en términos generales la secuencia de acciones
que realizaran. La actividad de planificacion puede apoyarse en un calendario donde pueden
marcar lo que haran el dia siguiente u otros dias de la semana.

PARA SEGUIR SUMANDO RECURSOS y CONOCIMIENTOS QUE HACEN A LA
PROFESIONALIZACION DOCENTE:

GUIA: Leer cuentos y jugar con cuentos - Historias de niiios, princesas, caballeros,
ogros Y brujas.

Propésito: Promover la lectura a cargo del docente, en especial de libros de cuentos.

¢ Qué favorece la lectura de cuentos?

. Brindan oportunidades para que los nifios/as desarrollen mdltiples conocimientos y
habilidades que son parte del proceso de alfabetizacion.

. Permiten que ios/as nifios/as se familiaricen con el estilo de discurso que caracteriza a
la escritura y que la diferencia de la oralidad.

° Despiertan la imaginacion y creatividad ligadas al juego, actividad imaginaria por
excelencia. Toda lectura puede enriquecerse mediante el juego dramético. Dramatizar
requiere tener conocimiento sobre determinadas situaciones y dialogar con lenguaje preciso.
El o la docente como mediador/a ira planificando e enriqueciendo las propuestas de juego.

. Amplian su vocabulario al interactuar en siiuaciones de lectura junto a adultos/as y a
otros/as pares, la gran capacidad que tienen los nifios pequefos de ap-render provoca una
incrementacién en el vocabulario, haciendo uso de construcciones sintacticas mas complejas.
. Los intercambios luego de la lectura contribuyen al aprendizaje del estilo del lenguaje
escrito y a que puedan ir desarrollando recursos linglisticos que les permitan comprender y -
a futuro- producir textos de complejidad creciente.

. Manifiestan emociones: las propuestas didacticas consideran relevante la ensefianza
de las competencias socioemocionales como la conciencia emocional, las competencias
sociales y las habilidades para la vida y el bienestar. Para poder aprender sin dificultad los

niflos y nifias deben poseer competencias emocionales y sociales adecuadas que les
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permitan desarrollar relaciones positivas con adultos/as y los otros/as nifios/as. La autonomia
emocional es un pilar para la motivacion del aprendizaje.

. Permiten construir significados sobre los textos literarios leidos: intercambiar ideas
sobre el desenlace, opinar sobre algunos de los personajes y sobre sus acciones. Estas

conversaciones deben estimular el avance y la progresion de las conversaciones, procurando

respuestas cada vez mas elaboradas por parte de los estudiantes.

Eleccion de cuentos: ;como decidir si es comprensible para los o las estudiantes?
Tener en cuenta las siguientes caracteristicas:

. Los hechos que se narran siguen el orden temporal: el comienzo de la accion, el

desarrollo y la conclusién.

. Narraciones canénicas, es decir, narraciones de organizacion tipica.

GUIA: Juegos con sonidos, rimas, letras y poesias para promover el aprendizaje de la
escritura

Propésito
. Propiciar multiples situaciones didacticas destinadas a ampliar y enriquecer las

estrategias de comprension y de produccién del discurso narrativo.

Para que los nifios y nifias puedan comenzar desde pequefios y pequenas a dominar esta
herramienta tan compleja, Gt y vital que constituye la escritura, tienen que participar con
frecuencia y sistematicamente en actividades que potencien los distinios conocimientos y
habilidades implicados en la alfabetizacion.

Las habilidades linghisticas generales que se desarrollan inicialmente en la oralidad
involucran la comprension y el uso de vocabulario preciso, la posibilidad de construir frases y
oraciones gramaticalmente correctas y de utilizarlas en un discurso extenso, asi como
también habilidades para utilizar el lenguaje de manera flexible con el fin de responder a las
demandas de diferentes tareas y situaciones. Estos conocimientos y habilidades se
desarrollan en la comunicacion oral pero son luego retomados a medida que los nifios
avanzan en el proceso de alfabetizacion. Para el dominio de la escritura se requiere

previamente el dominio de la conciencia fonolégica.

& Qué situaciones de ensefanza en el Nivel Inicial pueden favorecer su aprendizaje?

Un primer paso son las JITANJAFORAS: textos carentes de sentido pero dotados de valor
estético por la sonoridad y e! poder evocador de las palabras. Tal como dice Alfonso Reyes
quien acufio el concepto en las jitanjaforas, las palabras no buscan un fin Util sino gue juegan
solas. Se trata de versos cortos en los que hay un reparto de silabas o grupos foénicos de
manera reiterada y caprichosa para lograr un texto en el que no importa tanto el significado

como el juego fonético y de los sonidos que se repiten.
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El desarrolio de las habilidades de conciencia fonoidgica tiene lugar segin una progresion
(Borzone, Silva y Rosemberg, 2011). Por ejemplo, para los nifios suele ser mas facil

reconocer una silaba inicial de una palabra que cada uno de los sonidos que {a conforman.

Puede establecerse la siguiente progresién:

. Reconocimiento y produccion de rimas (*;Pata y lata terminan igual?”)

. Reconocimiento de la silaba inicial de las palabras (Maestra: “Estoy pensande en un
nombre que empieza con Maaaaaaa”. / Nifio1: “Marisa” / Nifio 2:“Manuel”).

. Reconocimiento del sonido inicial de las palabras {(Maestra: “Vamos a escribir -ALA.
¢Con qué empieza AAAAAAIA?” / Nifios: “AAAAAAAAAAAAAAAY)

. Reconocimiento del sonido final de las palabras.

® Reconocimiento de todos los sonidos que forman una palabra.

Asimismo, para el desarrolio de la sensibilidad fonolégica el trabajo sistematizado con rimas,
trabalenguas, titeres contribuye a que los niflos y nifias puedan atender a los sonidos del
habla.

Las propuestas incluyen juegos de imitacion de sonidos de animales, transportes, memotest,
entre otros,

Es importante tener en cuenta que en el disefio de las actividades para promover el
desarrollo de la oralidad y el aprendizaje de la escritura es necesario recuperar los
contenidos de las unidades, secuencias e itinerarios didacticos a fin de que la

planificacién funcione como un tode articulado.

i SEGUIMOS EN MARCHA!

Este procéso de aprendizaje requiere un trabajo planificado, consciente y sostenido entre
fodos los aciores como corresponsables de [a ensefianza: equipos directivos, docentes de
distintos espacios curriculares, {alleristas, tutores y otros recursos humanos.

En tal sentido realizamos ia siguiente propuesta de estrategias posibles de implementar
considerando necesario:

. Generar un clima de confianza y entusiasmo por aprender, para lo cual el juego y la
participaciéon guiada como modo de ensefianza resultan esenciales. Las propuestas de juego
pueden repetirse una y otra vez, esto promueve mayor seguridad en los nifios. Los juegos que
no se han realizado con anterioridad necesitan ser modelados, para eso el docenie muestra
como realizarlos, los realiza con los y las estudiantes, a la par.

. Establecer acuerdos con las familias para ampliar tiempos y espacios de aprendizaje
gque todos los y las estudiantes necesitan, aprovechando las oportunidades que ofrecen las
situaciones de la vida cotidiana. Promoviendo fortalecer la correspansabilidad respecio a la
educacién de los mismos.

. Destinar tiempos especificos para la lectura, con la metodologia de la lectura dialégica,

que pone foco en las habilidades de comprension.

Hoja 12



Repiblica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacion

147

“Ario de Conmemoracion del 30° Aniversario de la Reforma de la Constitucion del Chubut”

] ANEXO Ilii
GUIAS DE ORIENTACION DIDACTICA DE LENGUA Y MATEMATICA

. Afianzar el desarrollo de la conciencia fonolégica (tener en cuenta su progresion: rima,
fonema inicial, fonema final, analisis fénico).

. Realizar de manera habitual juegos de adivinanzas ¢ juegos de pistas para favorecer
habilidades de pensamiento y habilidades semanticas.

° Organizar una agenda diaria y semanal que sea conocida por los chicos para
ayudarlos a organizarse, a sentirse seguros y progresivamente mas auténomos.

) Alternar momentos de mayor concentracién con otros de descanso activo y recreacion,

como cantar, bailar, saltar, o jugar a hacer chistes.

. Favorecer el dibujo y la composicion grafica como otra manera de representacion del
mundo externo e internc.

. Favorecer la habilidad manual con actividades y materiales diversos.

APORTES PARA OPTIMIZAR LAS PRACTICAS PEDAGOGICAS

Partimos del convencimiento de que todos los alumnos y alumnas pueden aprender si les
ensenamos, les brindamos todo el apoyo necesario y tratamos de potenciar aspectos
directamente vinculados con la escritura. Aspectos que comprenden, por una parte, el
conacimiento de que la escritura es lenguaje, es decir, que comunica significados y, ademas,
que tiene usos y funciones en una sociedad alfabetizadora.

Las actividades sugeridas podran ser de distinto tipo, focalizadas en habilidades vy
conocimientos variados. Los nifios tienen que llegar a dominar el sistema de escritura. Para
ello, deben desarrollar conciencia fonologica, esto es conciencia de que el habla esta
formada por sonidos. Deben aprender que las letras representan los sonidos del lenguaje oral,
a identificarlas y a trazarlas con conciencia fonolégica, estableciendo las correspondencias
entre letras y sonidos, escritura de palabras, entre otras. También tienen que reconocer que
se escribe de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo, y que las letras se combinan para
formar palabras. Las letras “p-s-0-a” en un cierto orden dan por resultado la palabra “sapo” y
ordenadas de otro modo esas mismas letras permiten escribir “sopa”.

La inclusion de actividades de alfabetizacidon en la jornada diaria debe pensarse con el
objetivo de promover el ingreso temprano a la alfabetizacion, integrando situaciones de juego
en el marco de las actividades cotidianas.

Recordemos que el desarrolio de la conciencia fonoldgica no ocurre por maduracion. No se
trata de una adquisicién natural, sino que requiere de la intervencion del adulto y de las
experiencias que como educadores ofrezcamos para la manipulacién de los sonidos del
lenguaje. Sin embargo, podemos advertir una progresion en su desarrollo, que se intensifica

cuando ademas de la experiencia vivida, hablamos con los nifios de lo que hacemos.

Para el aprendizaje del sistema de escritura, se proponen algunas estrategias

especificas para desarroliar habilidades por medio de actividades o juegos.
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Consideraciones en relacion a las actividades/juegos sugeridos:
Conciencia Fonolégica: Progresidn.

. Reconocer palabras que riman entre si: lJuna —~ cuna (Esta actividad puede realizarse
de manera oral, con poesias y canciones o con dibujos, a través de un vocabulario visual).

. Clasificar palabras que riman: cuna — pluma; ardilla - frutilla

. Estirar los sonidos iniciales de las palabras (primero los vocalicos): aaaauto

. Agrupar palabras por el fonema inicial: ala - angel. (Al decir “fonema” se trata de una

distincién auditiva, no visual, como en el caso de las letras o grafemas, que implican una
entrada visual o tactil si se trata de letras moviles o con relieves).

. Clasificar palabras por el fonema inicial: ala — uva —elefante; auto — uha —escalera.

® Estirar cada sonido de las palabras: aaauuuttttooo. Vincular el fonema tnicial con el
grafema correspondiente; agua empieza con la A como auto.

Habilidad Actividad/juego sugerido

Reconocimiento eNombrar dibujos estirando el fonema inicial: aaaaaraha - uuuuudia.

de sonido inicial ¢ Et entrometido: indicar entre dibujos el que NO comienza como... (si los
l o 14 ? : dibujos son ala — anillo — angel — espada, seleccionar el dibujo que no
comienza como “ala”™)

e Veo-veo con dibujos: “veo — veo algo que comienza con uuuy”.

« Traigo un barquito cargado con... palabras que empiezan como....
Eeeeclefante - ececeestrella - eeecespada

Reconocimiento Las palabras en su lugar: se entregan palabras escritas y los nifios tienen

visual que ubicarlas en las columnas que tienen la misma letra inicial (se hace
de las letras primero con vocales y luego se incorporan las consonantes).

Lectura de Unir palabras con los dibujos correspondientes.

palabras

Relacion sonido- | Sobres atrapa-palabras: se propone guardar dibujos en sobres,
letra clasificados segln la letra inicial. En el sobre estd escrita la letra. (Se
realiza primero con las vocales, luego se incorporan las consonantes en la
medida que se van presentando).

El entrometido: encontrar el dibujo que NO corresponde. Se colocan en el
sobre marcado con una letra especifica dibujos que comparten sonido
inicial y algin dibujo intruso que ios niflos deben encontrar.

Trazado de letra cursiva en palabras punteadas mientras se pronuncia el

sonido.

Sustitucion de | Cantar canciones como “La mar estaba serena” o “Estaba ia calavera”.
sonidos {con a: la mar astaba sarana... con e: le mer estebe serene... etc.)

vocalicos

Prolongacion de | El cazasonidos: se presenta un dibujo y junto a él los vagones de un tren

sonidos o las tiritas cazasonidos. No se trata de descomponer en silabas, ni de
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decir los sonidos uno por uno, por ejemplo “m-a-n-0”, sino que se trata de
prolongarlos, sin perder de vista la palabra completa: “mmmaaaannnooo”.
A medida que van distinguiendo cada sonido los chicos van colocando
una ficha o un poroio en cada casillero de la tirita cazasonidos o del
vagon. '

Se trata de “deslindar” los sonidos que en la cadena del habla estan
“pegados”. En la medida gue se sienten animados a hacerlo los chicos

también pueden ubicar las letras moviles debajo de cada sonido formando

la palabra y luego escribirla debajo del tren cazasonidos, o del gusano
cazasonidos, como en el ejemplo.

Escritura de | El docente modela la escritura de palabras todas las veces que sea
palabras necesario pronunciando los sonidos, estirandolos a medida que escribe.
Si la habilidad del trazado obstaculiza esta tarea puede realizarse con

letras maviles (y practicar paralelamente el trazado).

' 1 4 7 Recodificacion La ventanita: Se coloca la palabra detrds de una “ventana corrediza” que
fonolégica puede armarse con un cartén o simplemente con un {rozo de papel. El
juego consiste en descubrir la palabra escondida que va apareciendo
lentamente a medida que la ventanita se corre. Los nifios deben ir
“sosteniendc” en la pronunciacién el sonido de cada letra que aparece

para unirla con la siguiente, al mismo tiempo que recordar la palabra

completa.
. Deslindar los sonidos minimos {fonemas) de las palabras.
. Armar nuevas palabras modificando un sonido: gata — cata; peso-beso.

Sobre Tipos de Letras:
Los estudiantes estan en contacto desde el primer momento con todo tipo de letra. La

discriminacion y categorizacion de formas graficas no ofrece en general mayor dificultad.
Cuando se trata de textos completos es conveniente para la lectura ofrecer textos en imprenta
minGscula y no en imprenta mayuscula, no sélo porque es mas “amigable” en la percepcion
visual, sino porque, ademas de tener la mayuscula un Uso reglado, cuando un texto esta todo
en imprenta mayascula no se visualizan con claridad los comienzos y fines de oracion, que
ofrecen claves fundamentales para la comprension. En cuanto al trazado de las letras, se
recomienda iniciar cuanto antes el trazado de la letra cursiva ya que la investigacion

demuestra que aporta enormes beneficios para la fluidez lectora y la velocidad de escritura.

Sobre la Recodificacion Fonoldgica:

El proceso de recodificacion fonologica es una habilidad muy trabajosa para los nifios que
estan aprendiendo a leer, pero a la vez es imprescindible que lo desarrollen. No se trata aqui

de deslindar los sonidos, sino de unirios. Es un procedimiento de unién, de sintesis de
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sonidos. Consiste en asignar un sonido a cada letra de la palabra e ir juntando los sonidos
hasta lograr la pronunciacién de la palabra completa y, entonces, lograr representacion de su
significado. Como es un procedimiento complejo no se recomienda practicarlo para la lectura
de textos, sino de palabras. Una vez que los chicos logran la pronunciacion completa de las

palabras que leen no es necesario continuar con esta tarea.
Sobre Portadores:

Construccion de portadores texiuales confentre estudiantes, con otros docentes,

institucionalmente, como, por ejempio: abecedario, calendarios, carteleras, efemérides, otros.

Situaciones didacticas posibles:

Las siguientes propuestas didécticas han sido disefiadas para promover los distintos aspectos
comprendidos dentro del proceso de alfabetizacién temprana: juegos con palabras vy
conceptos para promover el desarrollo del vocabulario; juegos con sonidos, rimas, letras y
poesias para promover el aprendizaje del sistema de escritura; leer cuentos y jugar con
cuentos para promover el desarrollo discursivo. Estas propuestas didacticas ponen en juego el
intercambio verbal, implementando estrategias para apoyar el desempefio linglistico v
cognitivo de los estudiantes en forma frecuente y sistematica, con actividades que potencien

los distintos conocimientos y habilidades implicados en la alfabetizacion.

Bienvenida y asistencia: Es un momento clave de la jornada, donde se expresa la alegria
del encuentro y se ponen en accion habilidades sociales y emocionales. Lo ideal es ofrecer
paulatinamente un repertorio cada vez mas nutrido y rico de canciones, con gestos y mucha
expresividad. Planificar diversas maneras de observar la asistencia mediante la interaccion de
los niflos con sus nombres escritos en carieles. Es conveniente aprovechar el inicio de la
jornada para ofrecer a los nifios una informacion detallada de los principales momentos que
se espera tendran lugar en ese dia. El recurso en este caso es una agenda visual que

organiza y predispone a una participacion mas asertiva.

Ronda de conversacion: es el momento para la narracion de experiencias, descripcion de
objetos, exploracion de estados de animo. Momento privilegiado para desarrollar la escucha

atenta, la expresion oral y el respeto por el otfro.

Diario mural: entre todos deciden cuél es la noticia o suceso que quieren destacar y dejar
escrita. Planifican juntos cémo redactarla.

El docente favorece la reflexion, seleccionan las palabras adecuadas, la atencién a los nexos,
tiempos verbales, etc. Escribe en el pizarrén, afiche u otro recurso, a la vista de los chicos y
destaca detalles del estilo de la lengua escrita como los signos de puntuacién y el uso de
mayUsculas en los comienzos de oracién y hombres propios.

A medida que los estudiantes van ganando autonomia el docente los invita a escribir algunas

palabras o frases.
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iA jugar! Tener en cuenta diversos tipos de juegos: construcciones, dramatico, reglado, juego
motor, de mesa, efc.

El juego permite al nifio, en un espacio-tiempo suspendido, explorar y practicar, recordar y
anticiparse, sin presiones. Potencia la capacidad cognitiva y simbdlica, linguistica, social y
emocional; brinda espacios de distension, relajacién, motivacién, descubrimientos y desafios.
El juego necesita ser planificado para poder aprovechar todo su potencial.

Leemos y comprendemos: Cada dia debe tener un momento de lectura por parte del
docente, con los momentos previo y posterior a la lectura para el desarrollo de esirategias de
comprensién lectora.

El docente pone en juego los recursos de la lectura dialdgica que favorece que los chicos
vayan construyendo representaciones mentales, llevando en su mente el hilo de la historia,
realizando procesos de comprension literal e inferencial. Incluir la lectura de los libros de la

biblioteca y releer los libros que mas les gustan.

Nuevas palabras nuevos mundos: implica destacar palabras nuevas e integrarlas a las
palabras conocidas, usar palabras en contexios diversos o reforzar relaciones semanticas
mediante categorizaciones o descripciones. Variados recursos pueden usarse para explorar y
fortalecer estas habilidades: adivinanzas, veo-veo, juego de la memoria con tarjetas, bingos
semanticos, etc. Algunas veces puede ser una actividad muy breve y otros dias dedicarle

mayor tiempo.

Lo contamos otra vez. se procura recordar historias que se han leido con anterioridad.
Ademas de responder a preguntas como ¢quién?, ;ddnde? ;cuando? ¢4 por qué?, referir a la
secuencia y algunos dstalles de la narracion, se procura que los chicos puedan narrar de
manera progresivamente auténoma, respetando reglas de concordancia y entramado del
texto. Pueden realizar la renarracion con la ayuda de las ilusiraciones que proveen los libros,
con vifietas, con los dibujos que ellos mismos realizan, con palabras que empiezan a leer o

recuerdan.

A dibujar, pintar y crear: la interaccion con las artes visuales, la observacion y apreciacion
de pinturas y esculturas de artistas de manera directa o a través de libros o videos. Mediante
el dibujo, la exploracion de formas y coiores los chicos desarrollan representaciones acerca
del mundo; aprenden a observar, a prestar atencién a detalles, a planificar acciones en orden
a un fin. Este apartado incluye no sélo dibujar y pintar sino también construir, por ejemplo, un
escenario, una magueta ¢ una instalacion; puede ser una tarea individual o colaborativa, lo
cual implica conversar, pensar opciones, establecer acuerdos, resolver problemas, tomar

decisiones.

A cantar, recitar o adivinar: escuchar musica, bailar y cantar favorece el desarrollo

emocional y linglistico en multiples aspectos. Cantar estirando los sonidos es una clave para
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el desarroilo de la conciencia fonoldgica. Es importante ampliar los repertorios de los chicos,
rescatar los cantos de la cultura local, las canciones de la infancia, los juegos gue acompafian

textos tradicionales. Se puede acompafiar con instrumentos musicales o cotidiafonos

; construidos por los mismos chicos para marcar los ritmos. Se recomienda incluir cada cierto

o tiempo momentos especificos para recuperar las canciones o poesias que todos han

aprendido.

Sonidos y letras marchando: Focaliza sobre habilidades de conciencia fonologica y
asociacion fonema-grafema. Es recomendable contar para estos momentos con letras maviles

Yy proponer armar o desarmar palabras tomadas de algin texto que conocen.

Leemos en eco: Al principio los chicos “juegan a leer” repitiendo en voz alta la lectura de su
docente, o bien lo hacen sobre textos que ya saben de memoria, a modo de “karaoke
invertido”. Cuando los textos son nuevos es necesario realizar el mismo proceso detallado en
“Leemos y comprendemos”, es decir, las estrategias de la lectura dialogica para que sea un
texto que los chicos comprenden. Luego se continlia propiamente con la “lectura en eco”. El
recurso necesario es el texto escrito en tamario lo suficientemente grande para que pueda ser
seguido por un grupo de nifios. En esta tarea van tomando conciencia de las
correspondencias fonico-graficas y la direccionalidad de la escritura, al tiempo que internalizan
la prosodia y entrenan la atenciéon focalizada, sostenida y conjunta.

Historias para contar: Este apartado procura reconstruir historias que los chicos ya conocen,
pero hacerlo a partir de vifielas o secuencias de imagenes pone en accion la capacidad de
observacion de detalles, la inferencia de relaciones de causa-consecuencia y la
correspondiente organizacion discursiva, gque requiere de nexos y tiempos verbales

especificos.

Pensamos: ofrecer juegos que desafien habilidades cognitivas: atencidn (focalizada,
sostenida), memoria de frabajo, flexibilidad, planificacion, etc. Pueden realizarse en
interaccién grupal, en pequefios grupos o de manera individual; en el espacio vital como

juegos moiores; en el piso como espacio grafico; en el papel, etc.

;Qué aprendimos?: al finalizar la clase o jornada hacer un momenio de revision y
recuperacion de los aprendizajes: qué hicimos y como lo hicimos, qué aprendimos, como
podemos mejorar, qué nos proponemos para el dia siguients.

Mediante este ritual estamos promoviendo habilidades de metacogniciéon, la cual es una
estrategia potente y efectiva para el aprendizaje, con efectos a largo plazo.

Para que resulte efectiva necesita ser practicada de manera sistematica y metbddica. Es un

procesoc que requiere, como otros, de modelado por parte del docente.
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Recursos para el desarrollo de la conciencia fonoldgica y para divertirse:
 Bingo de rimas bingo-de-rimas-cpl.pdf
bingo-de-rimas-cpl.pdf

VAN . ., . .
Y \ig ¢ Sonidos y Letras en accién (grabaciones en Canal Acequia con Bernarda Masera)

h hitps://www.mendoza.edu.ar/alfabetizacion-leiras/
o i e Baggio, Mariana. Luld MARIANA BAGGIO - Lutu (Nuevo Clip) ESTRENO 2017

' MARIANA BAGGIO - Lulu (Nuevo Clip) ESTRENO 2017
N
e Pescetti, Luis. La barca Luis Pescetti: La barca.

Luis Pescetti: La barca

oPim Pau (con Luis Pescetti). Caballito de mar.

PiM PAU « CABALLITO DE MAR (con Luis Pescett) » Stop Motion

o Pim Pau. Viajando en tren PIM PAU » VIAJANDO EN TREN (Popurri "El Tren Se Va")

PiM PAU » VIAJANDO EN TREN (Popurri "El Tren Se Va")

e Pim Pau. Pica piedra (juego de manos) PIM PAU « PICA PIEDRA (Juego de Manos).PIM
PAL « PICA PIEDRA (Juego de Manos)

¢ AEIOU. Son de cancién: Pakapaka

147

http/iwww. pakapaka.gob.arivideos/128720

sPalabreando. Son de Cancion: Pakapaka
http://www.pakapaka.gob.ar/videos/ 126718

e Chubarovsky, Tamara. Rimas en movimiento. Rimas en movimiento.

Rimas en movimiento.pdi

RECURSOS:

Se proponen los siguientes recursos y actividades a modo de sugerencias.

Propuesta 1:

Juegos con sonidos:

Obijetivo:

Promover el desarrollo de la sensibilidad fonologica en los nifios, a partir de identificar y
producir sonidos.

Se busca sensibilizar a los nifios en relacién con los sonidos del habla. Es importante tener
presente que constituyen modelos de actividades a realizar y que pueden modificarse y

llevarse a cabo con otros contenidos.

1. Sonidos de los medios de transporte

Actividad:

El docente les propone un viaje imaginario. Cada uno de los nifios puede elegir el transporte
en que vigjara (auto, tren, moto, camién de bomberos, ambulancia, barco, etc.). Los nifios van
diciendo en qué medio de transporte viajan y entre todos hacen el sonido correspondiente.

Por ejemplo: cuando avanza el tren por las vias hace “chucuchuuuuu”, cuando suena el
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silbato avisando que parte el tren hace “uuuuu® un auto que frena bruscamente:

HIEHIENIE .

-Tiempo de duracion: entre 10 y 15 minutos.

; Ii‘jj‘ﬁ 2. Sonidos de los animales
j:‘f Zf Actividad:

*5\J\\ //b%f Se propone a los nifos imitar los sonidos de los animales. Tanto la masstra o el maestro
G “23‘ ; e R . . .
Wﬁ% como los niflos mencionaran animales que conocen y los sonidos que producen.

Ejemplo:

Maestra: “4,Coémo hacen las vacas? Muuuuuuuu. ;Y los caballos?;Cémo relinchan?

-Tiempo de duracién: entre 10 y 15 minutos.

Propuesta 2:
Juegos con rimas y trabalenguas

: .. ’ ;% 47 Objetivo:

- Promover el desarrollo de la sensibilidad fonologica, especificamente el reconocimiento vy la
produccion de rimas. Las actividades que incluyen la lectura repetida y frecuente de textos
breves fienen como propdsitc, ademéas, que los nifios puedan comenzar a establecer
relaciones entre las grafias y los sonidos que permite el aprendizaje progresivo del sistema de
escritura.

Nota: las poesias y canciones que se incluyen en esta propuesta didactica son sélo
sugerencias que pueden ser reemplazadas por otro material del mismo estilo.

De ese modo, la actividad puede reiterarse en dias distintos.

Propuesta 3:

Versos para leer, releer y encontrar rimas

-Actividad:

La rima se lee y se relee. Se la puede cantar. Recitar/cantar junto con los nifios. Se hace un
recitado/canto compartido

(El docente dice el verso incompleto, los niflos completan la palabra que rima).

Nota: Después de leida la poesia, de modo repetido, la maestra puede agregar una palabra
simple de dos silabas en el alfabeto mural. Si lo cree oportuno los nifios pueden copiar la
palabra en una hoja o en el pizarron. La maestra colabora prolongando los sonidos de la
palabra.

-Tiempo de duracidén: 15 minutos
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Algunas sugerencias de Rimas:

!“:‘ . Rima tomada del libro ZOO LOCO de Maria Elena Walsh
“Si las viboras fueran elegantes,
si usaran pantalén, galera y guantes
y moidiito de raso

igual no habria caso

quedarian tan feas como antes.”
° Rima tomada del libro ZOO LOCO de Maria Elena Walsh
“Una vaca que come con cuchara
y que tiene un reloj en vez de cara
que vuela y habla inglés
sin duda alguna es

una vaca rarisima, muy rara.”

ot Una Hojita seca
1 4 7 “Una hojita seca se cayd de la rama
un colchén de hojas, fe sirvié de cama.
Se quedo dormida, tan sélo un momento.
y migniras sofiaba se la llevé ef vientc.
Visito ciudades y muchos paises
volvio junto al arbol, durmio en sus raices™
. Versos de amor
"Cuando paso por tu casa
y asomadita no estas
voy contando los pasos

para ver si te asomas”.

“Cinta verde
vale un peso
date vuelta

y dame un beso”.

“Te quiero Mas que a mis ojos,
mas qus a mis ojos te quiero
y mucho quiero a mis ¢jos

porqgue con elflos te veo”.

“De lejos te estoy queriendo
de cerca con mas razon
y &f rafo que no te veo

se me parte el corazén’.
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Propuesta 4:

Juegos con silaba inicial:

Objetivos:

Promover el desarrolio de la sensibilidad fonolégica a partir de atender a la silaba inicial de las

palabras.

Que los nifios puedan desarrollar habilidades para reconocer y producir palabras que
comienzan con la misma silaba.

Nota: es importante empezar por las silabas que se reconocen con mas facilidad: re-sa-fe-pa-
to-me.

Propuesta 5:

“Veo Veo™

Actividad: se juega al veo-veo con objetos de la sala. La maestra dice “Veo, veo algo que
empieza con me” {mesa). Los nifios deben adivinar. La maestra lo hace varias veces y luego,
si lo considera posible, propone que sean los nifios quienes elijan &l objeto y digan la silaba
inicial del nombre.

' 1 ﬁl ? -Tiempo de duracién: entre 10 y 15 minutos.

Propuesta 6.

El entrometido

Actividad:

Se presentan cuatro trios de dibujos en los que hay dos dibujos cuyos nombres comparten el
mismo sonido silabico inicial y uno no. Ese es el "entrometido”. Se muestran los trios y todos
dicen qué esta dibujado. Luego, tienen que identificar al entrometido.

Sugerencias para hacer los dibujos:

pato - pala - seméforo

martiilo - mano — oveja

mesa — media - zapato

cama — cana - silla

A continuacion, se les puede entregar a los chicos una hoja con dos o tres entrometidos para

que los marguen

Propuesta 7:
Lectura del cuento de Gerald Rose y Cristina Puerta Coleccién Buenas noches Editorial
Norma

https://www.institutonuevapompeya.com/wp-content/uploads/2020/05/horrible-melena-1-1.pdf
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Antes de la lectura:

Se conversa con los nifios y nifias acerca de los animales de la selva, especialmente de los

Xleones Se les explica que estos animales son felinos, de la familia de los gatos y los pumas.

\ 0s machos se caracterizan por su melena, que es el pelo de la cabeza; se puede presentar
alguna imagen o video para que los chicos observen al animal y el entorno selvatico; se
- 'presenta el nuevo cuento: se lee el titulo, el nombre del autor y del ilustrador. Finalmente se
‘*;f' enuncia el tema, tdpico o problema del cuento: “Al ledn lo invitan a una fiesta pero él dice que

su melena es horrible y le da vergienza. Veamos qué es lo que hace”

Durante la lectura:

fnviltacién Mora 0 carta para gue vays & un lugar
Asistir Er 8 g
Melona Pele de B cabeza delledn -
] . el Enfado.
1 4 ? Al respacte Ha Qa«: AT & €30
- i Capiliar Pelnarss f«? Heio.
Peind Acomadarse ol pelo,

Eocpesnd

Peinarse of pelo para que quede garade.
& q e

Higavd Probs.
Tatile Frrina da peinarse,
Crpinids Saber t;w Sensan.

-Iiyogm;‘ BTG

Animaidelz s im rpe wives an ol aginay en fa therra,

Mm;(ii i Androal de s famitis de los monos.
Deshae sacate.

Bruarids Rexipe

Jabali - Aniniel de s famia de tos chanches,
Chithd o 7151";1()

Parg datde color atos labios.

Pinvakebiog

Después de la lectura:

Se reconstruye el cuento con los nifios y a continuacion, se puede les pedir que mencionen
todos los animaies que conocen (se puede empezar enumerando todos los animales que
aparecen en el cuento y agregar otros que los niflos conozcan), los diferentes tipos de

animales, etc.

Actividad:
Se les propone a los nifios que hagan distintos sonidos con la boca, imitando a los animales

del cuento, por ejemplo, cuando sollozan o suspiran.
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Propuesta 8:

Lectura del cuento “El terror de tos pulpos” de Silvia Schujer

¢\ Editorial Atlantida

& , .
i -v!afihttps://onl|ne.filphtmI5.com/ezcmm/rbwi/#p=23

el

tiempo a conversar sobre los pulpos y sus caracteristicas como los tentaculos.

Finalmente, la maestra presenta el nuevo cuento: lee el titulo, el nombre del autor y del
ilustrador.

Después de la lectura:

Se reconstruye el cuento con los nifios y se puede cantar la Cancién del Pulpo que figura en
la Oltima pagina del libro.

Objetivo:

Que los nifilos puedan recrear el cuento representando el significado de otra manera.

Actividad 1: “Armar un monstruo de pulpos”.

Juntar ovillos de lana de distintos colores y tamarios, atarios para que no se desarmen,
dejandoles ocho hilos colgando. Se les puede dibujar los ojos con un marcador. Los nifios van
anudando los ovillos de manera que quede como & monstruo de pulpitos. Le pueden poner
nombre y quedar en la sala para jugar con €l o tenerlo de mascota.

Materiales: ovillos de lana, tijera, marcador.

Objetivo:
Ampliar el conocimiento sobre la flora v la fauna del mar para expandir de ese modo su

mundo concepiual.

Actividad 2: “; Qué hay en el fondo dei mar?”

La maestra o el maestro puede extender un afiche sobre el pizarron. Con ella/él tiene distintas
imagenes de animales y flora del mar, que debe ir mostrando y pedirles a los nifios que los
reconozcan o que digan de qué animal se trata. Juntos mencionan algunas caracteristicas y lo
describen. Las imagenes se pegan en el afiche para que quede como una foto del fondo del

mar. La maestra escribe debajo de cada imagen de qué animal o vegetal se trata.

Materiales: afiche azul, imagenes de distintos animales del mar y algas, cinta scotch.

Enlaces - Descargas de los cuentos para abordar las propuestas de la Guias Didacticas:
Kasza, Keiko. (2005) "Choco encuentra una mama”. Ed. Norma

hiips//www.catamarca.edu.ar/plataforma_sducativa/wp-
content/uploads/Z021/04/choco _encuentra mama.pdf

Kasza, Keiko { 2010) “Cuando el elefante camina”. Ed. Norma
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htto//maternalrayuela.com/wp-
content/unloads/2020/04/Cuando &l elefante camina 3 Keiko Kasza.pndf

"}—;\ Schujer, Silvia (2005). .“El terror de los pulpos”. Ed. Atlantida
f;\ https://online fliphtmis com/ercmmi/rbwif#p=23

eyl
, ;’gig‘ Rose, G y Puerta C.( 2005)"Horrible Melena” Coleccion Buenas Noches, Editorial
~jj Norma.

https://wwwinstitutonuevapompeva.com/wp-contentfuploads/2020/05/horrible -mealena-1-1.pdf

Machado, Ana Maria.( 2016) “¢ Dénde estd mi almohada?” , Ed Loqueleo.

SR
2 T
/’ :
Al
RN
-
R
i ==

nttps:/fyoutu be/KrZ2L OL XJCw?teature=shared

Legnazzi, Claudia (2005) “Tuk es Tuk”. Ed. Libros del zorro rojo
hitps:/fweb.unican.es/unidades/escuela-infantil/Documents/Tuk%20es% 207 uK .pdi

NO NOS DETENEMOS.

Historicamente a la escuela secundaria se le ha demandado convocar e incluir a todos los
‘ ng ‘Q '? estudiantes en un sistema educativo que les proporcione aprendizajes significativos y que los
habilite a ser ciudadanos participativos y responsables. Aunque ya se ha recorrido un
importante irayecto en este sentidc, es necesario sequir trabajando y poner a prueba
propuestas que puedan ofrecer oportunidades reales de aprendizaje.
Las areas de lengua y matematica son sumamente importantes en el curriculo educativo, ya
gue son pilares en el desarrollo académico, social y cognitivo de los estudiantes. Por esta
razon la presente guia, basada en el enfoque de trabajo que sugiere el Plan Provincial Integral
de Alfabetizacion (Res.ME N® (03/24), brinda algunas sugerencias y herramientas para abordar
la etapa diagnostica en estos espacios curriculares, que permitan recuperar informacion atil
acerca de la situacion real de los aprendizajes adquiridos o no, estableciendo el punto de
partida con los estudiantes de primer afio del nivel secundario. No obstante, es indispensable
el desarrolio de “..modelos institucionales y de ensefianza flexibles para atender a la
diversidad; procesos de reflexion y acuerdos institucionales que consoliden los equipos

docentes y den coherencia a la propuesta educativa de cada escuela” (p. 1).

En base a ello, se sugiere:

° Priorizar el acompafiamiento pedagogico de los estudiantes de primer afo,
garantizando los procesos de Articulacion Interniveles.

. Implementar evaluaciones o trabajos diagnosticos que ayuden a identificar los avances
y detectar los andamios que requieran ios estudiantes en comprension y fluidez lectora asfi
como en habilidades matematicas. Poder comprender la evaluacion como una herramienta,
da lugar a una retroalimentacién oportuna, continua y Util para mejorar el aprendizaje
procesual, tal como lo menciona la Resolucion ME N°29/24, en el punto 2: “Evaluacion:
Consideraciones generales” y punto 3: “Promocion, acreditacion y calificacion: conceptos y

requisitos”.
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. Incorporar herramientas tecnolégicas y aplicaciones que hagan gue el aprendizaje sea
interactivo y atractivo. Plataformas en linea, simulaciones y software educativo pueden brindar
experiencias de aprendizaje méas dinamicas y significativas.
. Organizar tutorias y colaboracién entre estudiantes: Cuando los estudiantes colaboran
entre si, no solo fortalecen su comprensién, sino que también se motivan mutuamente.
Teniendo en cuenta esto y con el fin de potenciar y acompafnar el trabajo aulico, en un primer
momento, se debera identificar a aquellos estudiantes que tienen un buen dominio de los
conceptos y habilidades para dialogar con ellos sobre la posibilidad de que acompafien y
ayuden a sus compafieros a entender y desarrollar los contenidos que se proponen en el
area. En segundo lugar, con el debido seguimiento del docente, se tendran gue establecer
ciertos momentos especificos para llevar a cabo las tutorias. Cabe aclarar que no se trata de
que los estudiantes resuelvan la tarea a sus companeros, sinc ayuden a ver elementos que
estos no han tenido en cuenta y puedan explicar los conceptos de manera clara y sencilla.
. Realizar intervenciones a corto plazo dirigidas a estudiantes que tienen que recuperar
contenidos y/o habilidades para continuar con el proceso educativo. Dichas intervenciones
pueden ser en formato de tutorias o talleres, ejercitadas dentro del aula o en horas de
“Proyectos especificos” . En algunos casos, serd necesario volver sobre aquelios conceptos
que les resultan confusos con la intencién de fomentar una mejor manera de aprender y
construir puentes entre lo que conocen y lo que se esta ensefiando.
© Utilizar horas institucionales y de articulacion para planificar, organizar y coordinar
actividades, proyectos y/o experiencias de alfabetizacion en formatos diversos entre docentes
de los distintos espacios curriculares y otros actores institucionales como por ejempio
bibliotecarios y profesor de ensefianzas practicas (PEP). En este caso, pueden servir tambien
como orientacion las guias didacticas especificas de las areas propuestas en esta pagina
web. E! trabajo en conjunto permite contribuir a la construccién de un marco mental sélido y
coherente en los estudiantes.
» Establecer acuerdos con las famiiias para ampliar tiempos y espacios de aprendizaje
que todos los estudiantes necesitan, aprovechando las oportunidades que ofrecen las
situaciones de la vida cotidiana. Dichos acuerdos buscan promover la corresponsabilidad

respecto a la educacion de los adolescentes.

Orientaciones generales

Se espera que cada docente, en diferentes momentos de la clase, explicite de manera clara
los conceptos y habilidades que se estan ensefiando a través de:

° Socializar los objetivos y los criterios de evaluacion, que contemplan entre ofros, el
interés de los estudiantes.

L Ensefar estrategias paso a paso, como una manera de ayudar a los estudiantes a
internalizar y aplicar métodos analiticos y creativos.

. Desglosar cada paso del proceso permitiendo que los estudiantes con diferentes

niveles de habilidades puedan seguir el contenido de manera més efectiva.
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. Proporcionar ejemplos concretos y explicar como los conceptos propios de cada
espacio curricular tienen relevancia practica, con el fin de ayudar a los estudiantes a
comprender la utilidad de lo que estan aprendiendo.

Finaimente, dentro del Plan, la utilizacién de juegos ocupa un espacio central. En la
enseflanza es una estrategia poderosa para motivar a los estudiantes, fomentar la
participacién activa y hacer que el aprendizaje sea mas divertido y significativo. Pueden
trabajar en equipos para resolver problemas o competir de manera individual o grupal para
alcanzar objetivos especificos. Por ejemplo:

. Juegos que permitan ensefar a través de actividades fisicas, involucrando el cuerpo

de una manera efectiva y divertida.

. Los juegos de preguntas y respuestas (estilo concurso) pueden ser emocionantes para

los estudiantes. Esto puede incluir competiciones de velocidad para resolver problemas o

juegos de trivia que aborden diferentes conceptos.

. Los juegos de cartas pueden ser herramientas versatiles. Juegos como "Suma 10" o
'34 7 "Guerra de Fracciones" pueden hacer que la practica de operaciones matematicas sea mas

' dinamica y atractiva.

. Los “escape rooms” son actividades en las que los estudiantes resuelven diversos

desafios para avanzar en el juego y "escapar". Estos juegos fomenian la colaboracion, la

resolucién de problemas y el pensamiento 6gico mientras se aplican conceptos de manera

practica.

Selaccionar juegos diversos que
" sboerden distintas dreas de

" oprendizaje (habilidades
.= " motemdticas, kngiiisticas, iuegos
W - cooperativos)

“ @ Parc ’rene.i-n cuenta ww nq——
~Enel JUEGO"

; g
- “«,?‘-wqqmwﬂ“’f'

Organizor el moferial en
un espocio determinado,
con oyuda de estanterios,
cojas ¢ contenedores

La intencionglidad del
~ docente debe ser
relacionar la tarea Que se. ..
realiza con el contenido
que se estd trabajondo. |

claramente etigueindos.

A s e s
i foad i L

Involucror o jos estudioniesenla -
seleccian, creacion y cuidado de

los jueges pura crear un sentido

de propledad v responsobiiidad
comparfida sobre 1o ludoteca.

Realizar rotaciones

asiduas de jueqos para
mantener el interésyla
novedad.

En las actividades que encontraran a continuacion, podrén observar que las consignas
evalian tanto la comprension y produccion de textos como el desarrollo de habilidades
matematicas integradas. Ademas, han sido pensadas para admitir un uso flexible que permita
adaptar, hodificar y ampliar la propuesta, de acuerdo con las diferentes realidades y
situaciones institucionales, con el fin de propiciar un aprendizaje relevante y significativo. Al

hacerlo, se podran crear experiencias mas auténticas y enriquecedoras, que promuevan el
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desarrollo integral de los adolescentes y su capacidad para aplicar los conocimientos
adquiridos en diferentes situaciones de la vida real.

Orientaciones para el espacio curricular de Lengua y Literatura

La comprension se realiza a partir de relacionar diferentes tipos de representaciones que van
dibujando el significado final del texto, es decir, es un trabajo de construccion. Si sélo
intervenimos en la “post lectura”, no estaremos seguros si los estudiantes han comprendido
correctamente o cuanto han comprendido de todo lo leido. Por eso es que la lectura diatégica
propone tres momentos claves en la lectura de todo tipo de texto. Dichos momentos marcan el
paso a paso para asegurar la comprension de palabras, de contenido, de referencias e
inferencias.

NTES DE LA LECTURA

" * Indagar.

"""""""" » Ensefiar Vocobulario nusvo,

« Activar conocimientos previos,

s Anunciar el tema o conflicto cantral del texto

DURANTE LA LECTURA Pauscs breves jalsi{e B

Aclarar vocabulario. _

Recuperar y jerarquizar informacion con preguntas.

Establecer relaciones.

Identificar motivaciones y estados emocionales de los personajes.

L B

e DESPUES DE LA LECTURA Intercambio para resuperar
‘ s Caracteristicas de los persongjes.
» Eventos principales y la relacién témpore-causal enire elflos.

= £n textos no literarios ;Temas y Subtemas. )
» Entextos explicativos: explicitacion de procesos y fendmencs..

Ademas de aprovechar esta estrategia, debemos generar un clima de confianza y entusiasmo
por aprender, para lo cual el juego y la participacion guiada como modo de ensefnanza
resultan también esenciales. Por ejemplo, realizar de manera habitual juegos de adivinanzas,
ingenio, enigmas, entre otros para favorecer habilidades de pensamiento y habilidades
semanticas. Ademas, alternar momentos de mayor concentraciéon con otros de descanso

activo ayudan a mantener el interés y la buena predisposicion.

Con lo dicho, propiciamos actividades que ayuden a los estudiantes a:

. Ampliar y profundizar ei vocabulario.
. Jerarquizar la informacion y retener lo méas importante.
. Entender las ideas gue se presentan y poder relacionarlas entre si.
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) Inferir la informacién no explicita en el texto
. Construir una representacion mental del texto.

Actividad sugerida:

LECTURA DIALOGICA DE UNA LEYENDA URBANA
Momenio 1: Antes de la lectura

Objetivos:

- Ejercitar la oralidad.

- Activar de conocimientos previos.

- Anticipar de vocabulario y contenido para evitar confusiones, ambigledades y propiciar
la comprensién.

Desarrollo de la actividad:

A modo de anticipacion de la lectura:

. Indagar en conocimientos previos: ¢;Conocen lo que son las leyendas urbanas?

;Qué tipo de historias cuentan? ;Conocen algunas? ;lLas leyendas urbanas son ciertas o
falsas? ;Cuanto hay en ellas de ficcidon y cuanto de realidad? ;Han leido o visto historias de
terror? ;Coémo definirian terror? ;Qué es lo que genera terror en las historias?

. Podemos explicitar que el texto que leeremos es una leyenda urbana asociada al
terror y que esta relacionada a las imagenes que se mostraran a continuacién (también

pueden ser aprovechadas para definir algunas palabras del vocabulario que utiliza el texto):

- Primera imagen: Se comienza

mencionando que la historia transcurrira en
una “casa LUJOSA». ;Qué es lujosa?
& Cémo son las casas lujosas?

Luego podemos mostrar la fotografia # y
preguntar: La casa de la foto, ¢lo es? ¢Por
qué? ¢Como la describirian? ¢ Quienes

pueden vivir alli?

2 Nota. Adaptado de Tendencius en la construceidn de viviendas de lujo [Fotografial, por Guillermo Strofer. 2022, Arena Gorda
Construcciones hupsiwww arenagorda.com/2022/11/30Aendencias-en-la-construccion-de-viviendas-de-hijo/
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- Sequnda imagen: Al mostrar la segunda imagen,
podemos comentar que a la protagonista de esta historia la
llamaran “canguro”. Mostrando la imagen y luego de su lectura
(puede ser por parte del docente u ofrecerla a algin estudiante

que se anime a leer en voz alta), preguntemos:

&Qué es una “canguro”? ;En qué pais se usa esta palabra?

;,Como le decimos en nuestro pais? ;Conocen palabras que & s
se usen con diferentes significados en distintos lugares de

nuestro pais o el mundo?

- Tercera imagen: Antes de mostrar esta Gltima imagen?®,

podemos reflexionar con los estudiantes que para que exista
una historia debemos tener presente que a los protagonistas
siempre les ocurre algo: se ies presenta un problema que
deben resclver o un cobstaculo a vencer. Preguntémonos ;Que
le podr4 ocurrir a esta “canguro” en esta casa lujosa? (no
olvidemos que nos referimos a una leyenda urbana).

Luego del intercambio, mostremos la imagen y consuliemos
“.Qué ven en ella? ;Por qué hay un signo de pregunta?
,Coémo asociarian esta imagen al conflicto que tendra la
nifiera?”. Orientandolos de ser necesario, se cerrara el

intercambio clarificando la idea central dei relato:

La nifiera trabaja en una casa lujosa y recibe una ilamada misteriosa. Vamos a ver qué
le sucede.

Momento 2: Durante la lectura

Cbjetivos:

- Ampliar vocabulario.

- Ejercitar la lectura en voz alta.

- Propiciar la comprension lectora.

- Jerarquizar informacion.

3 Nota. Adaptado de Liamada desconocida, liamada telefonica, smariphone en el icono vectarial de la mano |Folsgraftal, por Aliaksei Brouka,

2020, Istock https:/iwww istockphoto.comlesfrector/llamada-desconncida-llamada-telef% 3%B3nica-smartphone-en-eicono-vectorial-de-ia-
mano-gm1285496227. 382315427
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Desarrollo de la actividad:

Con el propésito de acompafar el proceso de comprensidn, es éptimo continuar con el trabajo
de iectura dialdgica que proporciona un modelo de lector activo, en el que se explicitan
inferencias y se explican palabras desconocidas. En esta instancia se podran realizar pausas
BREVES para:

. Aclarar de forma simple (evitemos la definicion tipo diccionario), vocabulario nuevo. En
este caso podemos trabajar sobre los términos “denuncia® y “estridente”. Sumando cualquier
ofra palabra que se crea pertinente.

. Recuperar informacién esencial con ayuda de preguntas, de esta forma también
ensefiamos a jerarguizar: ;A quiénes cuidaba la Canguro? ;Ddnde estaba? ;Qué sucedid en
la primera llamada?, etc.

. Establecer relaciones de causalidad y temporalidad.

. Identificar las motivaciones y estados emocionales de los personajes.

En cuanto a la metodologia de lectura, existen diferentes estrategias y se puede optar por
alguna de ellas:

- Lectura completa del texio por parte del docente que puede actuar como modelo de un
lector que juega con la entonacién, las pausas y los suspensos (evitando una lectura
monotona y aburrida).

- El docente comienza la lectura en voz alta e invita a participar a los estudiantes que se
animen a leer para sus companeros.

- Previo a la lectura, e docente comenta que él/ella comenzara y luego continuaran
leyendo todos los estudiantes (en orden de filas o columnas). Llegado el momento, cada
adolescente optara por leer como minimo una sola oraciéon o, como mMaximo un parrafo
compileto.

- Lectura por parte de los estudiantes en pequefios grupos.

LEYENDA URBANA

“:Has subido a ver a los nifios?”
Una adolescente esta cuidando por primera vez a unos nifios en una casa enorme y lujosa.
Acuesta a los nifios en el piso de arriba, y, cuando apenas se ha sentado delante de la
television, suena el teléfono. A juzgar por su voz, el que llama es un hombre. Jadea, rie de
forma amenazadora y pregunta: “;Has subido a ver a 1os nifos?”.
La canguro cuelga convencida de que sus amigos le estan gastando una broma, pero el
hombre vuelve a llamar y pregunta de nuevo: “;Has subido a ver a los nifios?”. Ella cuelga a
toda prisa, pero el hombre llama por tercera vez, y esta vez dice: “iYa me he ocupado de los
nifios, ahora voy a por til”.
La canguro estd verdaderamente asustada. Llama a la policia y denuncia las llamadas
amenazadoras. La policia pide que, si vuelve a Hamar, intente distraerle al teléfono para que

les dé tiempo a localizar la llamada.
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Como era de esperar, el hombre llama de nuevo a los pocos minutos. La canguro le suplica
que la deje en paz, y asi le entretiene. El acaba por colgar. De repente, el teléfono suena de
nuevo, y a cada timbrazo el tono es mas alto y mas estridente. En esta ocasién, es la policia,

que le da una orden urgente: “iSalga de la casa inmediatamente! jLas llamadas vienen del

-\t piso de arribal”.

De “Tened miedo... Mucho miedo. El libro de las leyendas urbanas de terror”, de Jan
Harold Brunvand.

Momento 3: Después de la lectura

Objetivos:
- Jerarguizar informacién.

- Reconocer los eventos principales y las relaciones témporo-causales entre ellos.

- Recuperar las caracteristicas de los personajes.

Desarrollo de la actividad:
De forma oral podemos preguntar y anotar en el pizarron lo que se vaya comentando:
. Si tuvieran de describir la situacion inicial de este texto ;Qué dirian?; ;Cual es el
conflicto que tiene la protagonista? ;Tiene esta leyenda una resolucion o tiene un final
abierto?
. ¢ Como es la protagonista del texto? ;Cémo se siente cuando la laman? ¢Como se
habra sentido luego de Ia (ltima comunicacion con la policia? ¢Qué hubieran hecho ustedes
en su lugar?
® .Cémo imaginan que es el oponente? ¢Por qué se lo imaginan asi? ;Cual sera el
motivo de su accionar?
Actividad ludica de escritura creativa (grupal):
Observacion: Esta actividad estd pensada para ser desarrollada en tres a cuatro clases.
Puede llevarse a cabo dentro del auia, en la biblioteca, SUM, sala de juegos, enire otros.
Podemos proponer la escritura grupal (no mas de 4 integrantes) de un texto narrativo breve
(ayudar a recordar de forma oral, la estructura de un texto narrativo y los tipos de narradores
para que no lo olviden en sus esctitos). Pueden optar por alguna de las siguientes opciones:
- Sos el personaje de la nifiera y nos contas qué hiciste y lo que sucedid después de la
altima comunicacion con la policia (narrador en 1era persona).
- Pensa en el policia que se comunicé con la nifiera ¢Qué hizo luego de darle la mala
noticia? ¢Se acerco hasta el lugar? ¢Qué descubre? ¢Con quién se encuentra? (narrador en
3era persona).
- Sos el hombre que llama por teléfono, estas bajando las escaleras y... ;qué sucede?
¢ Qué hiciste con los nifos? (narrador en 1era persona).
Ademas, les comentaremos que, para dar a conocer los relatos al resto de la clase, se llevara

a cabo una variante de la actividad denominada “if;i}?,%%"%”@ RAOTOR™: Mientras uno de

los integrantes del equipo lee en voz alta el escriio, el resto del grupo se dedica a escenificar
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lo relatado. Para esto Ultimo, pueden traer o crear los elementos que necesiten para la
escenificacion.

TODOS PODEMOS

% AULAS HETEROGENEAS

El trabajo en aulas heterogéneas propone el uso de una variedad de estrategias de
ensefianza apelando a la idea de un ambiente flexible. A fin de acompafar a las/os docentes
en sus planificaciones y practicas de ensefianza en el marco de! Plan Provincial integral de
Alfabetizacion, pueden considerarse tres cuestiones centrales desde dicho enfoque: 1) el
entorno educativo, 2) la organizacion del trabajo en el aula y 3) las consignas de trabajo y
textos de estudio (expositivos/literarios).

1) El entorno educativo tiene un papel decisivo en el proceso de alfabetizacion. Esto implica la
creacion de un ambiente donde los objetos y modos de actuar, propios de la cultura letrada,
estén presentes diariamente. Para esto, puede proyectarse:

-Propiciar un entorno de bienvenida a todas/os las/os estudiantes. Buscar alternativas que
sean una invitacion a leer y a escribir desde el momento que ingresan las/os estudiantes a la
escuela.

-Organizar los espacios (saia/aula/biblioteca/galerias/SUM), para interactuar de manera
significativa con variados y numerosos materiales escritos.

-Hacer circular distintos portadores de informaciones para aprender a leer y escribir en el
marco de situaciones organizadas mediadas por la/el docente.

-Optimizar el uso de los espacios y recursos del aula, para que cada estudiante sienta como
propio y responda a sus necesidades. Cuidar el espacio circundante en cuanto a los estimulos
visuales, de acuerdo a las caracteristicas sensoperceptivas de los/las estudiantes.

-Utilizar calendarios, controles de asistencia, carteles con textos, en diversos portadores, que
sean leidos por la/el docente o puedan ser manipulados por los/las estudiantes.

_Construir colectivamente el abecedario aulico, guiando desde el desarrolio de la conciencia
fonoldgica, con imagenes significativas para las paredes del aula.

-Propiciar que la organizacion del material y actividades a ejecutar estén adecuadas
gradualmente para fomentar la autonomia del estudiante.

-Favorecer que la informacion esté disponible en formato maltiple (texto, imagen, audiovisual,
etc) y sea accesible de acuerdo a las necesidades de cada una/o.

2) La organizacién aulica puede comprender el trabajo con todo el grupo, tareas individuales o
en parejas, asi como también la ejecucion de actividades en pequenos grupos. Cada docente
en pareja pedagégica con otras/os colegas o configuraciones de apoyo. posibilitara variar los
intercambios y agrupamientos, atendiendo a las posibilidades de las/os estudiantes en
beneficio de su autonomia. En dichos contextos, se sugiere:

-Definir claramente las tareas en sus alcances, en cuanio al para qué se van a llevar a cabo,
en qué tiempo de ejecucion, donde, desde qué abordaje (direccionado, alternativo, de libre

eleccion).
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-Arbitrar estrategias y recursos para que cada estudiante pueda tomar “la palabra” y se
posibilite su decir evitando el “ser hablado y/o interpretado” por otro/a, sea este un/a docente o
un/a compalfiero/a.
-Propiciar un clima afectivo dentro del aula, favorecedor de los vinculos y de los aprendizajes
gue procure una bhuena calidad de vida escolar.
-Considerar las necesidades del estudiante con interaccidn con otros, desarrollando
actividades que despierten su intencién comunicativa.
-Graduar la participacién en el trabajo en pequefios grupos, asignando roles especificos y
rotativos gue propicien producciones colaborativas.
-Pautar anticipadamente, cdmo regularizar situaciones que alteren la convivencia escolar
(tiempo fuera, objeto transicional, regulacion sensorial, etc.).
-Trabajar con material concreto y desde lo practico.
-Actuar con flexibilidad, adaptando la metodologia a las necesidades de las/os estudiantes, a
sus desempenfos particulares, efectuando cambios en el transcurso de las propuestas.
-Utilizar agenda visual para estructurar y anticipar la jornada de trabajo.
-Propiciar ejercicios de metacognicion y revisién de lo aprendido al finalizar la jornada. La
ensefianza basada en estrategias de aprendizaje y en metacognicion asegura un aprendizaje
duradero.
-Brindar diferentes experiencias de aprendizaje que le permitan a las/os estudiantes conocer
su entorno, las posibilidades de su cuerpo, nuevas formas de comunicarse y de interactuar
con otras personas.
-Contexiualizar la ensefianza a la realidad de las/os estudiantes, con el fin de potenciar sus
capacidades.
-Antes de introducir un nuevo saber, considerar: ;qué valor tiene para el/la estudiante?, ;por
qué deberia aprenderlo?, ses importante en si mismo?, 4conduce al desarrollo de otras
técnicas importantes?, jconstituye una prioridad educativa?, jpromueve la autonomia
personal?, jse considera un saber indispensabie y aplicable a la vida diaria?.
-Considerar a aquellas/os estudiantes que se muestran desinteresadas/os en las tareas
porque sus potencialidades cognitivas desafian la propuesta docente, en caso de personas
con altas capacidades intelectuales. No requieren mayor cantidad de ejercitacién o dejarlos en
espera hasta que la mayoria del grupo termine la actividad, por el contrario, requeriran
propuestas motivadoras y entornos de aprendizaje adecuados y estimulantes que desafien
sus potencialidades.
3) Las consignas de trabajo ocupan un lugar central, por su alcance respecto de lo que
proponen, en términos de contenido/s, actividad/es y porque al ser explicitas (en sus diversas
formas), contribuyen al desarrollo de la autonomia de las/os estudiantes. Por ello, resulta
importante:
-Proponer consignas que estimulen la expresion personal de las/os estudiantes por medio de
una variedad de desempefos orales, escritos y de accién, contemplando en ellas, ademas, la

escucha y el intercambio con otras/os.
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- Plantear distintos niveles de logro en la misma clase, para que se ajuste el desafio a las/os
estudiantes ya que desde el enfoque de aulas heterogéneas, el nivel de desafio y los apoyos
gue las consignas sugieren, son primordiales.
- Utilizar un lenguaje claro y preciso para la formulacién de consignas auténticas y
significativas. Esto implica que las/os estudiantes logren comprender lo que se espera de
ellas/os, sin necesidad de depender de la/el docente para completar el sentido de las mismas.
-Asegurar que la consigna fue comprendida por las y los estudiantes.
- Posibilitar conexién con los saberes previos e intereses de las/os estudiantes atendiendo a
significatividad y autenticidad de las consignas.
-Desdoblar las consignas o problemas con enunciados, sin son extensos o cuentan con varios
pasos.
-Modelar de ser necesario lo que se espera que ejecuten en la consigna y explicitar
estrategias, es decir, mostrar el como. Acompanar/guiar la aplicacion del como.
-Verificar que las/os estudiantes presten su atencién, convocarlas/os en la explicacion sea
general de las consignas de trabajo.
-Brindar explicaciones personalizadas cuando sea necesario, utilizando la ejemplificacién para
asegurar la comprensién de las consignas.
En cuanto a los textos de estudio (instructivos/expositivos/literarios) se debe tener en cuenta
que la posibilidad de acceder al contenido no siempre depende de la competencia lectora de
las/os estudiantes, sino que mas de una vez es el mismo texto quien se erige como barrera,
como limite, como tope para su comprension e interpretacion. En este sentido, es relevante:
-Atender a la tipografia (fuente y tamario de la letra) e interlineado de los textos presentados,
siempre debe ser accesible para Ia lectura de las/os estudiantes. El cerebro activa mejor el
reconocimiento de palabras que tienen forma como es el caso de la imprenta mintscula y la
cursiva, donde existen letras altas v bajas, lo que favorece la lectura. Frente a tamafios mas
pequefios, el cerebro activa recursos de decodificacién al igual que cuando el interlineado no
£5 espacioso.
_Leer en voz alia, por parte del o la docente, del texto a abordar en caso de que sea necesario
si el o la estudiante no tiene autonomia en la lectura.
-Utilizar recursos audiovisuales, como fotos de contexto real y préximos al/la estudiante,
juegos interactivos como complemento del contenido a abordar en los textos a fin de facilitar
fa comprension.
-Utilizar soportes tecnol6gicos, en beneficio de la apropiacion de los contenidos a transmitir
(computadora y celular).
-Proponer en cajas rotuladas: juegos linguisticos que involucren rimas e inicios y finales de
palabras; fichas “ayudamemoria” con informacion disponible a aplicar en las tareas que
ejecuten.
-Ensefiar en forma expiicita, a partir de la lectura de los textos, a establecer relaciones,
deducir causas y consecuencias, armar una linea cronolégica, a elaborar redes/mapas

conceptuales/mentales.
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-Sustituir la escritura manual en estudiantes gue lo necesiten, a partir de apoyos tecnolégicos,

2% convertir de voz a texto o escribir con teclado.

T -Guiar la edicién de los textos producidos, para corregir posibles errores en €l tipeo, ortografia,

bramatlca puntuacion y en la organizacion de los mismos.

,-" "jApeEar al uso de herramientas digitales para sustituir el acto lector cuando la lectura se hace
trabajosa 0 requiere de mucho esfuerzo. Para esto se debe disponer de textos en farma digital

o leer desde lo que brinda la web. Es importante que se disponga de la concentracion y la

cognicién en el procesamiento de dicha informacion, de lo conirario, se tendera a la dispersion

(tomar notas, pausar la lectura y volver a activarla o volver hacia atras).

En el contexto de la diversidad, todas las personas necesitamos ayudas, que se materializan
en personas que guian en los aprendizajes, estrategias didacticas para crear entornos
educativos significativos y comprensiones compartidas, andamiajes que favorecen la
autonomia, el autocontrol y los procesos de autorregulacién. Las ayudas para aprender son,
en definitiva, herramientas que buscan disminuir las barreras en el aprendizaje y la

participacion y con ello contribuir a la construccion de una escuela inclusiva.

‘ *'M 7 MODALIDAD EDUCACION ESPECIAL.

Desde el paradigma de la educacion inclusiva apoyado en el modelo_social de la

discapacidad, todas las personas pueden aprender, desarrollar y potenciar sus capacidades.
En este modelo social, que es el que se plasma en la Convencion Internacional scbre ios

Derechos de las Personas con Discapacidad (Ley N° 26.378), se considera a la discapacidad

como el resultado de las barreras sociales para poder aprender y participar en iguaidad de
oportunidades. “(...) las barreras no son inherentes a los alumnos con discapacidad, sino que
son estructuras, concepciones, recursos propios del sistema educativo que, en interaccion con
alumnos con discapacidad, actGan vulnerando sus oportunidades de participacién y
aprendizaje y generando multiples formas de exclusion educativa”. (Cobefias, {et al.], 2021:
139)

En este sentido, la Educacién Especial como modalidad del SE (LEN 26.206, art. 42°) procura

las mismas metas que tienen los niveles de educacién obligatoria lo que implica un trabajo
compartido entre lo universal —comdn para todas y todos-, la accesibilidad y las
configuraciones de apoyo especificas que acompanan la propuesta pedagdbgica, claves para
la inclusion de estudiantes con discapacidad y la eliminacion, superacién o minimizacion de
las barreras de acceso a los bienes culturales. Pensar en y desde la accesibilidad corre la
mirada del sujeto y la ubica en el contexto.

La alfabetizacién constituye uno de los procesos de aprendizaje centrales en el desarrollo de
toda trayectoria escolar, entendida esta como las multiples formas de atravesar la experiencia
educativa. La modalidad Educacién Especial aporta capacidades para desarrollar
configuraciones de apoyo que hagan posible el acceso al curriculo, con lo cual se garantizan

las trayectorias educativas de ias personas con discapacidad.
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El presente apartado se inscribe en el Plan Provincial Integral de Alfabetizacion “Chubut
Aprende 2024 - 2027” aprobado por Resol. ME 03/24, y busca enriquecer la caja de
herramientas de que dispone lajel docente en su tarea cotidiana para potenciar la practica
pedagdgica alfabetizadora. Cierios métodos de alfabetizacion como los denominados,

“Troncoso” vy “SELEC”, permitieron la accesibilidad a ia escritura y a la lectura, en estudiantes

con o sin discapacidad que con propuestas convencionales no lograban alfabetizarse. La
propuesta jurisdiccional nos compromete a lievar adelante précticas pedagdgicas que
posibiliten la alfabetizacién, mas alla de la discapacidad permanente o transitoria de las y los
estudiantes que se encuentren incluidos en escuelas de los diferentes niveles educativos,

como las/os que realizan su escolaridad en escuelas de la modalidad de Educacion Especial.

. Cuando la discapacidad compromete la comunicacién verbal se han de favorecer ofras
formas dialégicas alternativas para establecer y sostener el vinculo directo de las y los
estudiantes con sus docentes y pareé. La accesibilidad comunicativa en nuestras clases,
moviliza a revisar los modos preferentes y valorados en forma verbal, escrita y/o visual.
Contar con material grafico especifico, que sea accesible y faciimente manipulable, al que el o
la estudiante, sus pares y/o docentes puedan recurrir para indicar sus deseos, necesidades o

respuestas y le permitan participar de la propuesta curricular grupai.

En estudiantes sordos con implante coclear o hipoacusicos que cuenten con equipamiento
auditivo adecuado, la promocién de la conciencia fonologica seré relevante dado que pueden
hacer uso de la audicién para comunicarse y darse cuenta de que las palabras que decimos

estan formadas por distintos sonidos.

La LSA (Lengua de Sefias Argentina), se debe tener en cuenta para estudiantes sordos o con

otra discapacidad que les impida el lenguaje hablado a fin de superar la barrera

comunicacional/linglistica.

Sin dejar de lado la presencia de recursos tecnoldgicos que permitan la adecuada

comunicacion como recurso cotidiano al servicio de todos los estudiantes en general.

. En el caso de las y los estudiantes con ceguera o baja visidn serdn necesarias las
referencias orales, como por ejemplo la descripcién de los materiales e imagenes, y de todo
aquello que se va registrando en los diversos soportes visuales o esta aconteciendo en el
entorno educativo. Es clave para que esta informacion resulte accesible a las y los
estudiantes, consultar con ellas/os cudles son las ayudas que mejor les resultan. Utilizar
material grafico simple con bordes bien definidos y amplificados, remarcar renglones, utilizar
colores contrastantes, facilitar el acceso a los textos de estudio utilizando recursos TIC y
tiflotecnolégicos y/o trabajar con maquina Perkins y regleta Braille, para que puedan leer y
producir a la par de sus compaieras/os, son modos de faciiitar la accesibilidad a los
materiales de trabajo.
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. En el caso de estudiantes con discapacidad intelectual u otras/os gque presenten
dificultades en la simbolizacién, se debe tener en cuenta que el aprendizaje de la lectura y la

escritura requiere del desarrollo de metodologias mas minuciosas y de momentos de

5 intervencion individualizados que implican tiempos mas prolongados de tarea.

. En estudiantes con discapacidad neuromotora es preciso considerar los aspectos
motrices propios de la escritura y la lectura. Existen diversos recursos tecnologicos que
permiten que estudiantes con dificuitades motrices logren realizar los movimientos que se
requieren para la elaboracion de un producto escrito. El desarrollo de la motricidad fina es
fundamental para el logro de este aprendizaje y, encontrandose la misma afectada muchas
veces en este tipo de discapacidad, se hace necesario focalizar sobre la misma y las TIC
existentes que puedan facilitar la accesibilidad.

. Los Sistemas Alternaiivos y Aumentativos de Comunicacion (SAAC) constituyen una
herramienta esencial, aluden a las diversas formas de expresibn que aumentan y/o
compensan el lenguaje hablado, valiéndose de simbolos, gestos, sefales, dispositivos
tecnolégicos y recursos de apoyo. A partir de la evaluacién precisa de las barreras en la
comunicacién, siempre deben definirse junto a las/los estudiantes y su contexto (familia,
profesionales intervinientes y otros) cudles sistemas le resultan mas adecuados en tanto
posibilitan al maximo la expresién ¢ interaccion.

. Las TIC en todos los casos constituyen uno de los principales apoyos para garantizar
accesibilidad a las diferentes formas de representacion, accién y expresion de la informacion.
Abonan esta idea variados materiales que complementan la informacion: gréficos, cuadros,
mapas concepiuales, vifietas, videos, peliculas, enlaces para evocar, ayuda-memorias,
diccionarios personalizados, etc.

Podemos mencionar algunos ejemplos:

-  Apoyo para personas con discapacidad motriz: Para el uso del mouse mediante
pulsador como: Rata Plaphoon; Teclados virtuales: VirtualKeyboard; Programas para el uso
del mouse como: Headmouse, Mouse Joystick.

= Apoyo para personas con discapacidad visual: Acceso de informacion a las
pantallas como NVDA, Orca, Jaws, Pequén Lee todo; Lupas; programas de magnificacion de
pantallas, impresoras braille; grabadoras de audio y audioblogs; conversores de texto a audios
como Ballabolka y Dspeech. Cabe destacar que muchas de estas herramientas las
encontramos instaladas en el sistema operativo de la computadora y/o celular {(accesibilidad),
como el talkback o la lupa, o bien se pueden descargar como apps.

-  Apoyo para personas con discapacidad Auditiva: LSA en familia, LSApp, debemos
de tener en cuenta que la LSA (Lengua de Sefias Argentina) como su nombre lo indica, es
una lengua, por lo cuél cada pais tiene su propio dialecto/idioma.

- Programas de aplicacion para Comunicacion Alternativa / Aumentativa:
Plaphoons, JClic, Hablalo, Quiero decirte, PictoDroid LITE, Asistente de voz,

Estos son solo algunos sjempios de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)

que pueden utilizarse o no, dependiendo siempre de la necesidad de la persona con
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discapacidad. Recordemos que “No todo es para todas/os”, para ello es importante el aporte
de las/os profesionales que acompafian las trayectorias escolares de estudiantes con

discapacidad a partir del intercambio con las/os docentes.

Si alin considerando todos los apoyos antes mencionados, algin/a estudiante no cuenta con
una oferta accesible o potenciadora de sus aprendizajes, se reformula o amplia la propuesta
pensando en ajustes razonables y en caso de ser necesario se desarrolla un Proyecto
Pedagogico individual (PP1). Se trata de piantear un trabajo conjunto y corresponsable entre

docentes, MAI y equipos interdisciplinarios de acompafamiento, como asi lo dicta la Resol.
ME 439/18 .

La alfabetizacién para algunas/os estudiantes de la modalidad no culmina en los primeros
afios de la escolaridad primaria, muy por el contrario, requiere de un continuo periodo de
aprendizaje que se extiende durante toda la vida. De ahi ia necesidad de considerarlo un eje
prioritario en la ensefianza, que transversaliza todos los espacios curriculares de los distintos
niveles educativos.

En relacién a la ensefianza de la Matematica, partimos del mismo principio de que todas las
personas pueden aprender, promoviendo la participacion activa de las mismas, la resolucion
de problemas con diferentes niveles de complejidad y la reflexion sobre el propio aprendizaje.
Pensar una propuesta para estudiantes con discapacidad requiere ofrecer mayores
oportunidades de mediar con el conocimiento matematico, en lugar de menor o nula
interaccion, y a su vez, ampliar el despliegue de intervenciones didacticas ligadas a la
explicitacion y continuidad de los procesos de estudio de contenidos escolares, en lugar de
una practica exclusivamente ligada a la accion. Pensamos que en aulas en las que las y los
estudiantes estén resolviendo problemas de un mismo tipo, aunque con niveles de
complejidad diferente y con los apoyos variados que precisen, serd posible construir un
espacio colectivo de analisis sobre algunas esirategias de resolucién o algunas propiedades
desplegadas durante la clase. Desde este punto de vista se torna necesario disponer de una
mirada abarcativa sobre la progresion de contenidos como una potente herramienta didactica

tanto a nivel de la planificacion como en los momentos de trabajo colectivo en aulas
inclusivas.

E! aprendizaje a través del juego, involucrando la corporeidad en el conteo, la manipulacion de
material concreto, la representacién grafica del nimero, la sistematizacion del calculo mental,
la ensefianza del algoritmo, la socializacién de los procedimientos puestos en juego para
resoiver los desafios procura la adquisicion de los contenidos matematicos. Se propone un
enfoque para la diversidad asi como también variedad de oportunidades de ejercitacion y
précticas que propiciaran la curiosidad y la integracion con otras areas, donde las TIC también

podran ser consideradas para todas/os los estudiantes més alla de su discapacidad.

Hoja 39



Republica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacion

147

“Adio de Conmemoracion del 30° Aniversario de la Reforma de la Constitucion del Chubut”

] ~ ANEXOIll
GUIAS DE ORIENTACION DIDACTICA DE LENGUA Y MATEMATICA

Educacion domiciliaria y hospitalaria

La EDyH (Educacién Domiciliaria y Hospitalaria) como modalidad del sistema educativo,
transversal a los niveles obligatorios (Inicial, Primaria y Secundaria) y a otras modalidades
(LEN 26.206, art. 60% y 61°) tiene el objetivo de hacer efectivo el derecho a la educacion de
estudiantes que atraviesan una situacion de enfermedad (Resol. CFE 202/13) o compleja
(Resol. CFE 425/22) y (Resol. ME 825/23) y no pueden asistir con regularidad a la escuela.
Para asegurar la continuidad de los aprendizajes y resguardar las trayectorias educativas de
estas personas, ia MEDyH se acerca a las y los estudiantes y despliega la tarea educativa alli
donde se encuentren, ya sea en el propio domicilio o en las instituciones de salud.

Por tanio, las tareas de la MEDyH se encuadran en los lineamientos pedagégicos vy
curriculares que los niveles de educacion obligatoria establecen, atendiendo a las
particularidades y al contexto de cada estudiante en su condicién de enfermedad o situacién
compleja. En ese sentido y acorde al Plan Provincial Integral de Alfabetizacion “Chubut
Aprende 2024 - 2027, la propuesta de la modalidad debera articularse con las escuelas de
origen de las y los estudiantes que acompafien para que al momento del retorno, puedan
reinsertarse a las mismas en las mejores condiciones pedagbgicas posibles.

En este sentido, es importante que la o el docente DyH organice los contenidos prioritarios de
la sala/grado/afio —en cuanto a las actividades, tiempos, recursos— de manera que su
propuesta desarrolle la alfabetizacién, atenta al enfoque metodolégico que el Plan
Jurisdiccional procura, en el marco de condiciones organizacionales especificas.

En general, el trabajo con materiales concretos, el desarroilo de la oralidad y el juego como
contenido y estrategia en esta modalidad adquieren especial relevancia dado que propician un
ambiente confortable e interesante. Como lo dice Alicia Camillioni (2009} “es indispensable,
para el docente, poner atencién no solo en los temas que han de integrar los programas y que
deben ser tratados en clase, sino también y, simultaneamente, en la manera en que se puede
considerar mas conveniente que dichos temas sean trabajados por los alumnos”.

“ a finalidad y responsabilidad del docente de la modalidad de EDyH es la de promover los
aprendizajes conforme a los saberes previstos en los disefios curriculares ... (Circular
Téchica Conjunta N2 2/23). En consecuiencia, deben considerarse para la MEDyH, los aportes
realizados en las guias didacticas para cada uno de los niveles educativos obligatorios y
modalidades del SE.

TODOS SOMOS PARTE

ALFABETIZAR DESDE LAS LENGUAS EXTRANJERAS Y LA
INTERCULTURALIDAD

Las siguientes actividades estan propuestas para os primeros pasos en la adquisicion de una
lengua exiranjera — LE inglés.

En su funcién transactiva la LE adquiere una caracteristica exolingle gue demanda un mayor

contacto y exposicidn al idioma. El énfasis estd puesto, entonces, en la escucha activa y la
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oralidad, es decir, en la exposicién al idioma y sus sonidos, proceso por el cual, los alumnos
\\Iogran incorporar fonemas para, posteriormente, reproducirlos. En este proceso de ensenanza

es importante poner especial atencién en la articulacidn de los sonidos propios de la variedad

3 o
Y .

i
! F-}ﬂde LE que se ensena siempre teniendo como prioridad los estandares internacionales.

=

[

.

Al
\‘*}r\\ / {;;{; 1 Low-Prep Phonological Awareness Activities

# 1 Actividades de simple preparacién. Conciencia fonolégica

2 Why are phonological awareness activities important? Phonological awareness is the ability
to hear and work with word parts and sounds in spoken language. Hearing rhyming words,
breaking words into syllables, and comparing the beginning or ending sounds in words are all
examples of phonological awareness. Having this flexibility with spoken sounds is essential for
kids to learn to read and write. Phonological awareness serves as a foundation for phonics
skills—learning how letters represent sounds in written language.

2 ;Por qué son importantes las actividades de conciencia fonoldgica? La conciencia
1 4 7 fonolégica es la habilidad de escuchar y trabajar con partes de la palabra y sonidos en el
lenguaje oral. Escuchar palabras que riman, palabras separadas en silabas, comparar los
sonidos de! inicio o el fin de la palabra sen ejemplos de conciencia fonolégica. Contar con
esta flexibilidad en el analisis del lenguaje oral (escucha comprensiva y produccién oral) es
esencial para que los alumnos logren, posteriormente, leer y escribir. La conciencia fonoldgica
sienta bases para las destrezas fonéticas, es decir, aprender como las letras representan

sonidos en la lengua escrita.

3 Why are phonemic awareness activities important? Phonemic awareness is a subcategory of
phonological awareness—and it's a biggie! These skills allow kids to hear individual sounds in
words to be ready to write them. They also let kids blend spoken sounds together to be ready
to read words. Solid phonemic awareness is a key predictor of reading success.

Phonological awareness activities, including phonemic awareness activities, don’t involve
letters. (That's phonics!) This is important to remember, because a word may have a different
number of sounds than letters (e.g., “car” has three letters but two spoken sounds, /c/, farf).
Words might also have different letters but the same sounds when spoken
(e.g., car and kitten start with the same /¢/ sound). By playing with sounds using their voices,
bodies, objects, toys, and picture cards, kids learn to hear the parts and sounds that make up

spoken language. Then they can use those skills to move into reading and writing.

3 ¢ Por gqué son importantes las actividades de conciencia fonolégica? La conciencia fonética
es una subcategoria de la conciencia fonologica. Estas destrezas ayudan a los alumnos a
escuchar sonidos v, asociarlos a las ietras, para posteriormente, poder escribirlos. También
permite a los alumnos combinar sonidos de la lengua oral, y posteriormente, poder leerios. Un

solido conocimiento de conciencia fonolégica es la llave para poder realizar lecturas
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comprensivas.

Las actividades a continuacion propuestas, no involucran letras del alfabeto. Es importante
remarcario porque en la LE- inglés, la cantidad de letras y sonidos varia. Las palabras pueden
también tener diferentes letras pero mismos sonidos. Usando sus voces, cuerpo, objetos,
juguetes, tarjetas, etc, los chicos son expuestos a las partes y a los sonidos de las palabras

del lenguaje oral. Posteriormente, utilizaran esas habilidades para lograr leer y escribir.
4 Use these activities 1o help kids hear and work with words, syllables, and word parts.

4 E| uso de las siguienies actividades ayudard a los alumnos a escuchar y trabajar con
palabras, silabas y partes de ia palabra.

A continuacidon se proponen distintos ejercicios, como sugerencia, para trabajar el proceso de
adquisicién de la LE desde la escucha activa. En el siguiente link se encontraran méas

ejemplos de actividades aulicas.

hitps://iwww. wearateachers.com/phonological-awarenesgs-activities/

Use these activities to help kids hear and work with words, syllables, and word parts.
1. Count My Words

Say a sentence (the sillier the better!) and ask kids to count how many words you said on their

fingers.
2. Chop Up a Message

Plan a sentence/word out loud. Have kids help chop up a sentence strip to create a piece for
each word. As kids get good at this, talk about chopping a longer piece for a word that sounds
longer. Practice touching each piece and saying the word it represents. (If you model writing or
write the message

together, that’s phonics—but still great!)

3. Syllable Puppet Talk

Puppets are awesome for making phonological awareness activities fun! Use a hand puppet to

say words (or have kids try). Together, count how many times the puppet’s mouth opens as a
way to notice syllables.

4. Syllable Clap, Tap, or Stomp

Use any percussion instrument, like rhythm sticks, homemade drums, or shakers, or just kids’
hands or feet. Say each child's name one syllable at a time with a clap, tap, or stomp. When
you get tired of class names, use characters from books you read, or content words from a
curriculum unit.

5. How Manv Svllables? Box

Put a collection of unexpected items in a box. Dramatically pull an item out, talk about the

word, and clap how many syllables it has.

Hoja 42



“drio de Conmiemoracion del 30° Aniversario de la Reforma de la Constitucion del Chubut”

Repuiblica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacién

, ~ ANEXO I
GUIAS DE ORIENTACION DIDACTICA DE LENGUA Y MATEMATICA

8. Stuffy Syliable Sort

Grab a pile of stuffed toys (or any character toy kids like). Lay out number cards 1 through 4 on

the floor and have kids clap each word, count the syliables, and put the item in the right pile.

game with Jack Hartmann’s
' 8. Guess Mv Rhyming Word

Give a rhyming clue for students to guess your word, such as “I'm thinking of a word that

rhymes with goat” for “boat.” Or clip picture cards to student headbands, and have them give

each other rhyming clues to guess their word. For example, “Your word rhymes with red” for
“bed.”

9. Which Word Doesn’i Belong? Rhymes

Say or show pictures of a set of rnyming words with one non-rhyme. Have students call out the

one that doesn’t belong.
10. Mirror Sounds

Help kids notice how their lips, tongue, and throat move, look, and feel when they make a

.«»E ﬁi ? specific sound. (Later, they can attach this information to the letter that represents the sound.) -
11. Tongue Twisters
Practice saying fongue twisters together. Talk about the words in each tongue
twister that start with the same sound.
12. Robot Talk

Make a simpie robot puppet. Use it to say words segmented into individual sounds for kids to
blend.

References.
https://www.readingrockets.org/literacy-home/reading-101-guide-parents/your-
kindergartener/phonological-and-phonemic-awareness
hitps:/iwww.weareteachers.com/phonological-awareness-activities/
https://www.teachingenglish.org.uk/professional-
development/teachers/knowing-subject/n-p/phonology
https://iwww.britishcouncil.org/ivoices-magazine/how-phonics-can-give-children-
head-start-reading-english

La interculturalidad desde la alfabetizacion

La Modalidad Educacion Intercultural y Bilinglie (EIB), tiene alcance transversal a todos los
niveles y modalidades del sistema educativo provincial y como destinatarias a todas las
instituciones educativas, en particular a aquellas gque registran una matricula altamente
atravesada por la diversidad cultural. Una educacion que respete, valore y dé cuenta de la
diversidad originaria, lingdistica y cultural de los Pueblos Originarios —Territoriales y
Migrantes— presentes en el territorio, constituye un aspecto que debe ser profundizado para

acompafiar y garantizar una educacion respetuosa de los derechos de las y los estudiantes.
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Abordar la EIB implica el reconocimiento y la revalorizacidén de la diversidad cultural y
lingiiistica, el respeto y la aceptacion de los saberes, valores y practicas ancestrales de los
Pueblos Originarios que portan muchos de las y los estudiantes, asi como los modos de
aprender y de ensefar propios de sus Pueblos. Es también asumir la pertinencia de este
enfoque como herramienta de equidad educativa para promover procesos de ensefianza y de
aprendizaje acordes a una sociedad pluralista.

En el marco del “Plan Provincial Integral de Alfabetizacion - Chubut Aprende 2024-2027",
y para el desarrolio de aguellas propuestas con enfoque Intercultural, es importante promover
précticas pedagégico-didacticas que contemplen la atencién a la diversidad y el acercamiento
a los saberes, practicas y valores de estos pueblos, a través de la convocatoria de las familias
y comunidades originarias generando una participacion activa en la elaboracion de acciones y
propuestas, para asi fortalecer y reivindicar sus identidades. A continuacion, se detallan
algunos aspectos fundamentales a considerar para la elaboracién de propuestas EIB y para

profundizar la perspectiva Intercultural de forma transversal.

La participacidn comunitaria criginaria

Para el abordaje y desarrollo de un enfoque Intercultural y Bilinglie, es necesario que en las
escuelas (especialmente aquellas con Modalidad EIB) se garantice la participacion
comunitaria originaria (de referentes, grupos o familias originarias cercanas a la institucion),
de las figuras de EIB en el ambito escolar — cuando se cuenta con dicho perfil —, la
contextualizacién curricutar y la ensefianza en las Lenguas Originarias, asi como de los
modos de transmisién propios de los pueblos. La participacion de las familias y comunidades
es sustancial para que sean ellas las transmisoras de su Lengua y su Cultura en y hacia el
conjunto de la comunidad escolar, fortaleciendo asi el vinculo escuela-familia-comunidad, en
el didlogo de saberes que requiere y hace posible la EIB. A la vez que propicia la
complementariedad de modos distintos de aprender y de ensefar, posibilita ia construccion de
una pedagogia desde y en la diversidad, es decir, una pedagogia intercultural. Se espera que
esta participacion no solo sea la convocatoria a acompafiar en una propuesta ya planteada,
sino que se invite a formar parte de su elaboracién. Por ejemplo, no s6lo se convoca para
transmitir o leer un epew (cuente o relato), sino para participar en la eleccion de los textos a
frabajar.

La participacion de las figuras de EIB, referentes, familias o de personas pertenecientes a
Pueblos Originarios es clave, ya que seran elios quienes podran ahondar tanto sobre los
aspectos cosmovisionales y simbolicos de su cultura, los saberes, valores y practicas propias,
como de la dimensidn linguistica.

Estrategias de contextualizacion

Es importante el fortalecimiento curricular articulando los contenidos prioritarios con los
propios de la EIB, siempre que sea posible. De manera que también las estrategias de

ensefianza puedan considerar las practicas pedagdgicas y modos de transmision de
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conocimientos propios de los Pueblos Originarios, tal como se menciond anteriormente. En
este sentido, se destacan: la oralidad, !a practica de actividades tradicionales y juegos, la
reflexién individual y colectiva, entre otras; para garantizar el desarrolio del curriculum
contextualizado. Esto implica, a su vez, la valoracion de estos aspectos en condiciones de
igualdad, receptividad desde todos los actores que conforman la comunidad educativa y
apertura para lograr articulaciones mas simétricas, que posibiliten una construccion colectiva y

nutrida en diversidad de las esirategias de ensefianza.

QOralidad, Lengua Originaria e ldentidad

El relato oral representa la forma de transmision mas humana y mas antigua, y constituye una
practica fundamental de nuestros Pueblos Originarios. La riqueza de la narrativa consiste en
la subjetividad que porta, y la mirada que cada uno ha tenido sobre la experiencia o vivencia
transmitida, hace que se dé especial importancia y protagonismo a esas personas gue
construyen la historia v la memoria a diario. Como estrategia para su abordaje, y para
revalorizar la transmision oral que caracteriza a nuestros Pueblos Originarios, se sugiere
invitar e involucrar a las familias para que puedan compartir relatos populares, adivinanzas,
refranes, dichos, consejos, trabalenguas. Estas propuestas hacen posible contar con la

presencia de las Lenguas Originarias en la escuela.

Las Lenguas Originarias son identidad. En elias se inscriben los valores y la cosmovision de
un Pueblo, por ello revalorizar la diversidad linglistica permite la vinculacién con el mundo
simbélico de la cultura y contribuye al reconocimiento de la identidad propia. Si bien siempre
se nos habla en base a un “lenguaje estandar®, es preciso contemplar, entender y atender
esas multiples lenguas que nos atraviesan y nutren como sociedad, no solo para reconocer
las formas de transmisién de saber y conocimientos de los Pueblos Originarios, sino para

enriquecer la mirada sobre las diferentes formas que existen de ver y comprender el mundo.

Por ello, la presencia de la Lengua Originaria en el ambito escolar aporta al sentido de
perienencia y la contencién de las y los estudiantes. La dimension linglistica, es otro de los

aspectos que puede recuperarse y sostenerse con propuestas que hagan foco en la Oralidad.

Otro aspecto importa_nte g ineludible es la produccion de discursos en los que [os niflos
"tomen la palabra para parlamentar" y se asuman como protagonistas de la oralidad a la
usanza de sus culturas. Los repertorios culturales y linglisticos propios de las y los
estudiantes fransmitidos oraimente deben ser reconocidos y considerados como constitutivos
durante toda la trayectoria escolar para darles el apropiado marco de seguridad y confianza,
en tanto se recupera y revaloriza lo aprendido en la familia y en la comunidad. En el pueblo
Mapuche la transmision del kimiin (sabiduria) se realiza a través de los epew (relatos) y de la
nglitram (relatos reales, historia, conversa). Particularmente los epew, los testimonios y las
“historias de vida® de las personas mas ancianas —portadoras de sabiduria en las

comunidades originarias— permiten consiruir y reconstruir situaciones, procesos historicos y
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acceder no solo al relato de sucesos significativos; sino ademéas al conjunto de practicas,

creencias, costumbres y valores que caracterizan y que permanecen hoy vigentes en los
Pueblos Originarios.

La importancia de los Jueqos

Para relacionarnos duranie nuestras actividades cotidianas, realizamos permanentemente
practicas corporales y los juegos son una de ellas, ademés de una gran herramienta para
permitir la socializacion y la integracién. También son fuentes de conocimientos que se
inscriben en nuestros cuerpos y nos permiten transmitir saberes desde lo colectivo y el
compartir con el ofro. Dar a conocer los juegos de los Pusblos Originarios contribuye a difundir
no solo sus practicas corporales, sino también su historia y valores, ya que se desarrollan en
el contexto de lo comunitario y espiritual. Por ello, y como ya fuera mencionado, se
recomienda convocar a la participacion de las comunidades, familias o figuras de EIB, en este
tipo de actividades para ahondar tanio sobre los aspectos linguisticos, cosmovisionales y
simbdlicos de estas practicas.

Enlaces sugeridos

- Comunicaciéon Intercultural y Lenguas Originarias -Fortaleciendo el Mapuzungun
desde el Taller de Radio. Nociones basicas, aspectos gramaticales de la Lengua Mapuche, y
diez lecciones que abordan vocabulario, frases y didlogos de uso cotidiano y dtiles para la
intertocucion. Recurso complementario en soporte sonoro, que permite reforzar el aprendizaje
de la lengua y su pronunciacion. Ei contenido en formato digital y los audios se encuentran
disponibles en el Canal You Tube: https://youtu.be/4agpz i N26dw

httos:/Awww. chubuteduca.ar/comunicacion-interculturalvlenguas-criginarias/

-Coleccion “Historias por leer”, del Ministerio de Educacion de la Nacion. La coleccion
estad compuesta por seis titulos literarios y sus versiones en Mapuzungun. Disponibles

en: hitos/fwww.argentina gob.arfnivelesymodalidades/direccion-nacional-de-educacion-

primaria/versiones-en-lenguas-indigenas

- Adivinanzas, trabalenguas y cancion de Luzmila Carpio en Quechua, en Juchuy
Quichwa Pacha. Modalidad Educacién Intercultural y Bilingue. Ministerio de Educacion de la
Provincia de Chubut. Rawson, paginas 22 y 23, disponible en;

hitps:/Awwwy . chubuteduca,.arfiuchuy-cuichwa-pacha-pegqueno-mundo-quechua/

- Aspectos significativos de Pueblos Andinos, vocabulario en Quechua en Fichas de
Alfabetizacion Inicial desde la propia cultura — Serie Andina. Modalidad Educacion
Intercultural y Bilingie. Ministerio de Educacién de la Provincia de Chubut. Rawson.

Disponible en: hitps://www.chubuteduca.ar/alfabetizacion-inicial-propia-cultura
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- Para profundizar en aspectos significativos del Pueblo Mapuche -Tehuelche, Epew
(relatos), repertorio visual y vocabulario en Mapuzungun, se sugiere ver: Mapuche
Piwke. Disponible en: hitps://www.chubuteduca.ar/libro-mapuche-piwke/, Cuaderno de

Actividades - Mapuche Piwke. Disponible en: hitps:/www.chubuteduca. ar/cuaderno-de-

actividades-mapuche-piwke/

-Canciones en Lengua Mapuche, para Nivel Inicial:
hitps:/fivoutube.comiwatch?v=D1ot2uel CkB&feaiure=shared

OTROS MATERIALES SUGERIDOS
Publicaciones EIB Chubut disponibles en https:/www.chubuteduca.ar:

AUTORIA COLECTIVA. {(2010). Mapuche Piwke. Modalidad Educacion Intercultural y Bilinglie.
Ministerio de Educacidon de la Provincia de Chubut. Rawson. Disponible en:

hittps://iwww.chubuteduca.ar/libro-mapuche-piwke/

AUTORIA COLECTIVA. (2018). Cuaderno de Actividades - Mapuche Piwke. Modalidad
Educacion Intercuitural y Bilinglie. Ministerio de Educacion de la Provincia de Chubut.

Rawson. Disponible en: https://www.chubuteduca.ar/cuaderno-de-actividades-mapuche-piwke/

AUTORIA COLECTIVA. (2016). Aprendamos Aonek'o 'a'yen. 1° ed Rawson: Ministerio de
Educacion de la Provincia del Chubut. Modalidad Educacién Intercultural y Bilingte.
Disponible en:_hitps://www.chubuteduca.ar/libro-aprendamos-aoneko-aven/

AUTORIA COLECTIVA. (2010}. Mapuche Kimiin - Modulo 1 / Afumin - La Cocina. Modalidad
Educaciéon Intercultural y Bilinglie. Ministerio de Educacién de la Provincia de Chubut.

Rawson. Disponible en: hitps://www.chubuteduca.ar/mapuche-kimun-saber-mapuche-afumun-

la-cocina/

AUTORIA COLECTIVA. (2013). Mapuche Kimin - Médulo 2 /_Awkantun - Los Juegos.
Modalidad Educacion Intercultural y Bilinglie. Ministerio de Educacion de la Provincia de

Chubut. Rawson. Disponible en: https://www.chubuteduca.ar/mapuche-kimun-saber-mapuche-

awkaniun-los-juegos/

AUTORIA COLECTIVA.( 2021). Juchuy_Quichwa Pacha / Pequefio Mundo Quechua.

Modalidad Educacion Intercultural y Bilingle. Ministerio de Educacion de la Provincia de

Chubui. Rawson

Disponible en: hitps://www.chubuteduca.arfjuchuy-quichwa-pacha-peguenc-mundo-quechua/
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AUTORIA COLECTIVA. Serie Voces - Relatos del Chubut diverso N° 1 a 7. 2012-2013.

Modalidad Educacion Intercultural y Bilingle. Ministerio de Educacion de la Provincia de
Chubut. Rawson. ' '

B

& Rgray o
NRLCEYS

https://www.chubuteduca.ar/voces-02-relatos-chubut-diverso-historias-vida-nahueltripay/

e

AUTORIA COLECTIVA ( 2023) Serie Voces - Relatos del Chubut diverso N° 9 Voces N°9 Las
sefales de las aves en la cuitura Mapuche-Tehueiche. 2023. Modalidad Educacion
Intercultural y Bilinglie. Ministeric de Educaciéon de la Provincta de Chubut. Rawson.

;
Iﬁh

Disponible en: hitps://www.chubuteduca.ar/voces-9-relatos-chubut-diverso/

Propuesta Metodologica de Abordaje Pedagodgico: Material de acompafiamiento para la
publicacion Voces N° 9. Ministerio de Educacidon de la Provincia del Chubut. Modalidad

Educacion Intercultural y Bilingle. Disponible en:_www. chubuteduga.ar/voces-9- propuesta-

metodologica- abordaije-pedagogico/

AUTORIA COLECTIVA. (2014). Fichas de Alfabetizacion Inicial desde la propia cultura ~ Serie
Andina. Modalidad Educacion Intercultural y Bilinglie. Ministerio de Educacion de la Provincia

1 ‘% fé? de Chubut. Rawson. Disponible en: hitps://www.chubuteduca.ar/alfabetizacion-inicial-propia-
- cultura/

ALFABETIZAR A TRAVES DEL CUERPO

La alfabetizaciéon escolar nos invita a la articulacién de las areas incluyendo la de Educacion

Fisica, disciplina escolar que atraviesa todos los niveles del sistema educativo. Por esta
razén, se elabora una posible herramienta pedagoégica para iniciar el camiho de la

alfabetizacion a través del cuerpo, es decir, a través del movimiento.

El juego entendido como contenido de la Educacion Fisica del nivel inicial, primario y
secundario, es un bien cultural con una versatilidad que impide una definicién conceptual
acabada. As{ presenta y desarrolla una polisemia de sentidos: aprendizaje vy juego, el juego y
la construccion de la subjetividad, el juego y el desarrollo infantil.

El juego como palabra mayor en ia educacion

“‘Nada enciende mas la mente de un nifio que jugar”

Stuart Brown
Esta frase nos invita a reflexionar sobre la esencia y el verdadero significado del juego para el
desarrollo infanto juvenil. Jugar es un derecho de la infancia, fundamentalmente porgue la
vida infantil no puede concebirse sin juego. Asi lo sefiala la Convencion sobre los Derechos
del Nifio, en su articulo 31: “Se reconoce el derecho dei nifio al descanso y al esparcimiento,
al juego v a las actividades recreativas propias de su edad ya participar libremente en la vida
cultural, y en las artes. Se respetaran y promoveran el derecho del nifio a participar en la vida

cultural y artistica, y propiciaran oportunidades apropiadas, en condiciones de igualdad de
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participacion en la vida cultural, artistica, recreativa y de esparcimiento a través de la

educacion fisica escolar”.

Teniendo en cuenta esto, no es ildgico pensar que el juego se ha convertido en la principal
estrategia de aprendizaje y un disparador fundamental para la alfabetizacion. En este sentido,
las LUDQTECAS dirigidas por la psicomotricidad, pedagogia y la participacion en equipo,
facilitan el trabajo articulado para una construccion de la alfabetizacién a través del cuerpo en
movimiento. Son espacios para la educacion y el desarrollo integral de nifios, nifias y
adolescentes. En ellas se cultivan el civismo y la comunidad; el aprendizaje de valores
fundamentales, como la solidaridad y ta tolerancia, y el sentido de pertenencia a un lugary a
un colectivo.

;QUE ES UNA LUDOTECA?

Etimoldgicamente, |la palabra ludoteca deriva de ludos y theca. Ludos deriva del latin que

significa “juego™, mientras que theca se refiere a “caja’ o espacio para el guardado®. En
este sentido, las ludotecas fueron pensadas como lugares en los que se guardaban juegos y
juguetes con la idea asociada de situaciones de préstamo para sus usuarios. Hoy tambien
podemos pensartas como “espacios de expresion lidica creativa de nifios, jovenes y adultos.
Tienen ia principal y global finalidad de favorecer el desarrcllo integral de la persona en una
dinamica de interaccioén ladica” (Dinello: 2007).

La primera ludoteca surgié en Los Angeles, Estados Unidos, en el afio 1934 (afo de la Gran
Depresién), como un servicio de préstamo de juguetes como recurso comunitario. El acceso
era libre y gratuito a través de sesiones de orientacion sobre la eleccion y uso de los juguetes

de préstamo. A partir de los afios sesenta, luego de la Declaracion Universal de los

Derechos del Nifio, se promovid ia formacién de ludotecas en diferentes instituciones de orden
publico {hospitales, carceles, colegios), todas bajo la idea de contribuir al desarrollo integral
del nifio.

En 1963, en Estocolmo, Suecia, aparece por primera vez Lekotek (“ludoteca”, en sueco), con
el objetivo de prestar juguetes y dar orientaciones a los padres de nifios con discapacidades.
Su funcionamiento era similar al de una clinica con programacion de horas y servicio
individual, a cargo de profesionales. En ese sentido, el préstamo de juguetes era parte dei
programa educativo brindado.

Dinello (2008), presidente de la FLALU (Federacion Latinoamericana de Ludotecas de
Uruguay), explica que el surgimiento de las ludotecas en America Latina estuvo, en su
mayoria, asociado a proyectos de lucha contra la marginalidad, la desocupacion, el
analfabetismo y la delincuencia, problemas propios de las crisis econdmicas en que las
sociedades se encontraban inmersas. En esta linea de desarrollo, las ludotecas
implementadas en América Latina fienen una dimensién sociceducativa, ya que se

constituyen en un dispositivo privilegiado que mas alla de promover el juego en si mismo por
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su valor constitutivo en la vida infantil, tienen como funcién suplir carencias de la educacion
formal y contribuir a resolver problemas vinculados a la marginalidad. Su principal objetivo es
estimular el proceso de estructuracion afectivo-social del nifio, asi como el despliegue de sus
potencialidades cognitivas. Las ludotecas funcionaban en las propias comunidades. Por ello,
mas alla de la diversidad de formas que asuma un dispositivo lGdico y de los objetives que se
proponga una ludoteca, todas tienen como eje principal el destinar un tiempo y lugar para

jugar aprendiendo.

En sintesis, podemos decir que la Iudoteca es un espacio que se constituye a partir de la
presencia de:

. El despliegue de las actividades udicas.

. La participacion libre y voluntaria de los asistentes.

. La disposicién de materiales iudicos, juegos y juguetes.

. La presencia de facilitadores y/o dinamizado-res de actividades {(dicas.

:POR QUE ES IMPORTANTE EL JUEGO EN NIVEL INICIAL, PRIMARIO Y SECUNDARIO?
En términos de desarrollo cognitivo, es sabido que desde los 2 a los 7 afios (nivel inicial,
primero y segundo grado de nivel primario) el pensamiento es simbdlico y egocéntrico (no
socializado). La ludoteca escolar plantea nuevos desafios para esta etapa y prepara a los
nifios y las nifias para las operaciones concretas que se dan entre los siete a los once afnos
aproximadamente (primer y segundo ciclo del nivel primario). Es una etapa que se caracteriza
por el empleo de algunas comparaciones logicas para responder al estimulo que ya no es
influido Gnicamente por la apariencia. Sin embargo, no se manejan abstracciones y esta

marcada por una disminucion gradual del pensamiento egocéntrico.

Una ludoteca pensada para los primeros afios del nivel secundario también seria exitosa
puesto que es coincidente con la adquisicion de la capacidad de pensar de manera abstracta.

Los y las adolescentes pueden pensar en soluciones en base a ideas abstractas e hipdtesis.

Teniendo en cuenta que el movimiento socialmente significativo genera cambios apropiados
de ensefanza que permiten adquirir saberes que mejoren la disponibilidad corporal de los
sujetos, es que la Educacion Fisica, en sus lineamientos, tiene como proposito que cada
estudiante asuma y construya su cuerpo. Es por esto que, todo aquello que suceda dentro de
las escuelas (y en todos los espacios curriculares) deberd garantizar la inclusion social y

educativa, ponderando al sujeto de derecho y garantizando la igualdad de oporiunidades.

En este sentido, las LUDOTECAS son ambientes abiertos y democraticos por su libre eleccion
a la hora de seleccionar el rincén de juego: propician un ambiente alfabetizador que implica un
espacio fisico pleno de formas, colores, objetos, figuras, sonidos y desafios intelectuales
atractivos y se conciben como ambientes provocadores, motivantes, que posibilitan la

exploracion, la investigacion y que generan placer, bienestar y confianza.
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PROPOSITOS

Siguiendo con los lineamientos curriculares de Educacion Fisica, se pueden nombrar tres

‘ \ tipos de LUDOTECAS en las que no sdlo intervengan docentes propios del area, sino que
también trabajen interdisciplinariamente con lengua y matemética, en los tres niveles, para
sequir fortaleciendo los procesos de alfabetizacion y habilidades matematicas. Los nlcleos
tematicos seran elegidos por los docentes, pero siempre estaran atravesados por actividades
que permitan la alfabetizacion a través del cuerpo. En este marco, se explicitan algunos

propositos:

LUDOTECA DE HABILIDADES MOTORAS

Se sugiere abordarla desde el eje 1: En relacion con las practicas corporales

ludomotrices referidas al conocimiento, expresion, dominio y cuidade del cuerpo.

-La participaciébn en practicas corporales, motrices y ludomotrices que impliquen
aprendizajes significativos, inclusion, imaginacion y creatividad, comunicacién corporal,

cuidado de si mismo de los otros y del ambiente.

. W f}? La resolucién de problemas con ajusie progresivo de las habilidades motoras
combinadas y especificas involucradas en variadas situaciones individuales y colectivas
estables y cambiantes, en ambientes diversos, considerando la estética, la eficacia, eficiencia

y la expresion.

- La comprension, participacion y apropiacion de juegos con base en los deportes, en
propuestas que posibiliten: el analisis de su estructura lbgica, la presentacion de un enfoque

de formacion polivalente y propicien el desarrollo multilateral.
- La organizacién, disefio y realizacién de proyectos en ambientes naturales.

- La reconstruccion, reflexion y representacién de las experiencias corporales y motrices

a través de diferentes lenguajes con apertura a la articulacién con otras disciplinas escolares.

LUDOTECA ESCOLAR JUGADA

Se sugiere abordarla desde el eje 2: En relacion con las practicas corporales

ludomotrices en interaccion con otros.

- La participacion de intercambios, encuentros y eventos con otras instituciones para la
realizacion de practicas corporales y/o ludomotrices que promuevan la inclusion e integracion
social.

- La comprension, construccion, practica y revisién de diferentes l0gicas de juego de
cooperacién y / o de oposicion, con sentido colaborativo y de inclusion, superando
antagonismos y la competicion desmedida con actitudes de respeto y acepiando la posibilidad
de modificacién conjunta de regias gque permitan el juego grupal.
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- El- desarrolio de la imaginacion, la creatividad y la comunicacion corporal en
actividades motrices compartidas explorando libremente las posibilidades expresivas

corporales.

LUDOTECA ESCOLAR EN AMBIENTE NATURAL

Se sugiere abordarla desde el eje 3: En relacién con las practicas corporales

ludomotrices en ambiente natural y otros.

- Favorecer el reconocimiento de la importancia del cuidado de la salud a través de la

practica de actividades fisicas y deportivas y del aprendizaje de los saberes relacionados.

- Posibilitar situaciones gue demanden la resolucidbn de problemas motrices en
diferentes juegos, juegos deportivos y / o deportes, que requieran la construccion de

comunicaciones motrices, saberes tacticos y habilidades motoras.

- Organizar y promover experiencias significativas que incluyan préacticas corporales en
el medio natural, con creciente complejidad y favoreciendo actitudes de integracién con la
nafuraleza.

. Para nivel secundario, ademas, se plantea unz LUDOTECA con enfoque sociomotriz, donde
los ejes a trabajar son: practicas corporales referidas a la disponibilidad de si mismo, practicas

corporales en interaccion con otros, practicas corporales en ambiente natural.

ACERCA DE LOS ESPACIOS PARA JUGAR

Los espacios de juego pueden organizarse por niveles, por grados, cursos O grupos mas

pequenos. Hay que tener en cuenta que las caracteristicas de los espacios para desarrollar fa
educacion fisica impactan en el agrupamientc de los chicos, en el uso de objetos y en la

experiencia corporal. Por tal motivo resulta de interes:

identificar en qué lugares dei edificio escolar se pueden llevar adelante las actividades

planteadas: aulas, patio {techado/descubierto), S.U.M, gimnasio, arenero, jardin.

Analizar el espacio interior de cada aula para reconocer las alternativas de organizacion del
espacio, en funcién de la cantidad de chicos, y del mobiliario, 1a viabilidad de los sectores de
juego de distinto formato y nivel, las posibilidades de movimiento/desplazamiento por parte de

los chicos durante el proceso de juego.

ACERCA DEL TIEMPO PARA EL JUEGO

Proponemos poner especial atencion a los tiempos de juego que son planificados con

intencionalidad pedagodgica. Asi queda establecido el tiempo de juego real. Un anaiisis
posible, es detectar cuales son los formatos de juego que menos presencia tienen en las
trayectorias escolares y que permitiran hacer las modificaciones que se consideran

pettinentes. Estos formatos alternativos son interesantes para los chicos y docentes ya que
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resultan innovadores y generan curiosidad, logrando aprendizajes. Podemos diferenciar tres

formatos diferentes de juego que permiten el trabajo en equipo

Juegos de sala total: una propuesta gue estd coordinada por el profesor de
ducacion fisica, el maestro, el profesor, como parte de una propuesta pedagoégica.

Juegos en pequefios grupos (distintos formatos en rincones/ sectores de juego):
propuestas que dan lugar a procesos de juegos organizados con formatos distintos, en
simultaneo, que pueden resultar complementarios entre si. Por ejemplo, el profesor de
educacion fisica junto a las maestras/tros, profesores/ras de musica, de lengua, matematica,
informatica, entre ofros, seleccionan ciertos objetos y rincones/sectores que deberan
organizar.

3. El juego como contenido independiente de las unidades didacticas y de los
proyectos. Cuando el juego es pensado y planificado por sus caracteristicas especificas que

promueven un desarrollo integral.

ACERCA DEL COMO

Ag 4? Todo trabajo se inicia con la planificacion de la secuencia, por parte della docente de

educacién fisica, para articular con maestras/tros, profesores/ras, bibliotecarios/as, personal
auxiliar y equipo de gestién para que las actividades sean atravesadas por alfabetizacion. Se
debe organizar los espacios que se utilizaran, los materiales que se seleccionaran, el tiempo,

los recursos y los responsables.

Esta propuesta se puede trabajar con diversas cantidad de personas: con un grado/ curso e ir
de manera progresiva hasta lograr un inter-turno con mismos grados o cursos o por ciclos.
Las ludotecas también se pueden trabajar interinstitucionalmente lo que permite una
articulacion entre niveles y son fundamentales seguir construyendo préacticas corporales
alfabetizadas para alojar trayectorias escolares futuras. Por ejemplo, una ludoteca en una
articulaciéon de nivel inicial y primer ciclo de primaria se da en un tiempo estimado de dos
horas y media. Los grados de distintos turnos se juntan a la mafiana o a la tarde y realizan
las actividades propuestas. También, se pueden pensar proyectos para actos pertenecientes
a diferentes efemérides escolares. Por ejemplo, algunas experiencias de ludotecas escolares
son implementadas en septiembre, para el dia del nifio o el dia del estudiante.

Si bien no existe una reglamentacion universal aplicable a los distintos modelos de ludotecas
que pudieran existir, se considera que, en cada institucién, su funcionamiento se veria
facilitado con la elaboracién de un reglamento que especifique la asistencia y estadia de los
asistentes, asi como el uso y retiro de log materiales. Entre los aspectos que tener en cuenta

en la elaboracién de un reglamento de ludoteca se puede mencionar:
« Horario de funcionamiento (dirigido a los y las estudiantes asistentes).
« Horario de los docentes convocados.

« Formas de asociacién o registro de estudiantes.
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» Condiciones de acceso y permanencia.

Condiciones para la eleccion del uso de materiales.

Dinamica de funcionamiento de la ludoteca.

N » Normas de higiene.

» Funciones del personal encargado del espacio ludico.

EL ROL DEL PROFESOR DE EDUCACION FISICA COMO DINAMIZADOR DE LA
LUDOTECA

El dinamizador es la persona responsable de llevar adelante el proyecto de la ludoteca. Su

figura es clave ya que desarroliara la propuesta, haciendo de ese espacio un lugar donde los y
las estudiantes disfruten, jueguen, se emocionen, aprendan y se diviertan. Su figura es la de
mediadora/or de procesos ludicos. Por ende, ese rol requiere de coordinacidn de grupos y en

actividades de recreacion, tiempo libre y ocio.

Pensar en un profesional que nuclee todos esos saberes puede parecer por momentos algo
ambicioso, pero la realidad nos muestra que la formacidon como ludotecario se va
desarrollando también a medida que se va involucrando en su actividad diaria, desplegando

asi conocimientos lGdicos, expresivos y creativos.

El perfil del profesional dinamizador de las pro-puestas de juegos debera caracterizarse por
tener:

o Dinamismo en la medida que pueda involucrarse de manera activa en las propuestas

de juego, favoreciendo asi las relaciones interpersonales.

. Afectividad para abrir vinculos de confianza y seguridad que permitan el despliegue

de las acciones de los nifios en un marco de respeto mutuo.

. Capacidad de observacion para reconocer necesidades, demandas, escuchar

sugerencias criticas y planteamientos.

. Habilidades de motivacién, demostrar entusiasmo e ingquietudes para animarse a

explorar nuevos escenarios y enriquecer las situaciones ludicas.

Flexibilidad para adaptarse a las caracteristicas de cada situacién, admitir modificaciones y

propuestas que surjan sobre la marcha.

. Creatividad para innovar desde sus propias experiencias artisticas y ladicas, y

fomentar esos mismos procesos en los nifios.
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. Actitud investigativa con la finalidad de poder sistematizar la alfabetizacion a través
de las practicas corporales de la educacion fisica en los distintos niveles, con miras a

desplegar procesos de ana-lisis, evaluacion y ajuste permanente.

iA JUGAR!

Partiendo de la idea de que este material pretende constituirse en una herramienta que
permita la implementacién de propuestas de practicas corporales alfabetizadas, este medio
esta dentro de los lineamientos de la Disposicion N® 205/22, de la Coordinacién de Educacion
Fisica, cierre de secuencia. También se pretende lograr que pertenezca al Proyecto
Educativo Institucional. Invitamos a reflexionar juntos algunas ideas para hacer realidad la
propuesta en su escuela. Si pretendemos que el espacio de la ludoteca se constituya en un
ambiente de expetiencias enriquecedoras y placenteras, es necesario concebirlo en términos
de ambiente que habilite el didlogo, el encuentro y la accion.

Respecto de la ambientacion es fundamental tener en cuenta la cultura propia del territorio y
sus manifestaciones estéticas, lo que permitira dar una identidad propia a la vez que evitara
modelos estereotipados. Es necesario acudir a los elementos tradicionales, al arte, la
imaginacién y la creatividad que permitan la adaptacion de las actividades para la

alfabetizacion y asi llenar de sentido y significado el espacio de la ludoteca

Este documento aspira a convertirse en una herramienta facilitadora de la tarea del
dinamizador (Profesor de educacion fisica), ofreciendo una mirada sobre los tipos de juegos
posibles de desarroliar. Presentamos a continuacion diversas propuestas de juegos y

materiales agrupados en cuatro grupos diferentes.

. Juegos de exploracién con objetos y de construccion.
. Juegos motores.

. Juegos de simbolizacion.

. Juegos de reglas

Juegos de exploracion:

Los nifios y nifas pequefos muestran un interés marcado en explorar y conocer los objetos
que los rodean. Es asi que hacen uso de los recursos corporales de que disponen, mirando,
agarrando, chupando, oliendo y golpeando todo material que logran tener a su alcance. Los

sentidos y el movimiento son sus herramientas para conccer y comprender el mundo.

En la medida en que ponen en practica esas estrategias de exploracion, sus sentidos y
movimientos van desarrollandose y ajustandose mejor a su entorno. Estas acciones son la

base de! desarrolio cognitivo.

En el caso de los bebés, s el adulto quien debe ubicarlos en el espacio y poner a disposicién

los objetos de exploracion. En la medida que avanza en su desarrollo con el logro del gateo y
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posteriormente la marcha, el nifio logra mayor autonomia en sus desplazamientos y, por lo

, tanto, amplia sus posibilidades de juego.

Juegos motores

Durante el primer afio de vida, el bebé va adquiriendo paulatinamente un control de los
movimientos de su cuerpo. Se explica qué el control corporal sigue una direccién céfalo-
caudal (desde la cabeza hacia las extremidades inferiores) y proximo distal {(desde el centro
de su cuerpo hacia sus extremidades). El primer logro madurativo del nifio es el control
cefalico, luego el postural (cuando logra permanecer 'sentado), posteriormente avanza hasta
posicionar su cuerpo sobre cuatro apoyos (el gateo), y mas tarde logra la bipedestacion

(pararse y desplazarse por el espacio caminando).

A partir de la adquisicion de la marcha, logro que se da alrededor del primer afio de vida, los
nifos adquieren una herramienta fundamental para su desarrollo. La posibilidad de caminar
les permite moverse de manera independiente y con intencionalidad por todo el espacio

disponible. Es por esta razén gue los llamamos deambuladores.

Para que un nifio pueda desplazarse y experimentar en el espacio, es necesario que la
organizacién de ese espacio cumpla con ciertas condiciones; por un lado, asegurar las
condiciones de seguridad para permitir un desplazamiento libre del pequefio, y, por otro lado,
brindar un lugar que invite a la exploracién a través de juegos motores. Con esos fines, es

prioritario que la organizacion de la sala ofrezca:

. Objetos de distintas alturas que inviten a trepar, subir, bajar, entrar y salir con diversos
despla-zamientos (caminando, gateando, arrastrandose, etc.); cuerpos geométricos grandes
de un material seguro (bloques de goma espuma, rampas, escalones, cajas grandes de
electro-domésticos, etc.).

. Trayectorias en el piso que permitan seguir recorridos.

Juegos de simbolizacion

Alrededor de los 18 meses, con el surgimiento del lenguaje, aparece en el nifio la capacidad
de simbolizar la herramienta fundamental para el despliegue del pensamiento. Las habilidades
de simbolizaciébn se manifiestan de diferentes formas; el lenguaje, la imitacion, el juego
simbélico, el dibujo y mas adelante ia lengua escrita y los nGmeros son manifestaciones de

esa misma herramienta inte-lectual (la simbolizacion).

Se incluyen aqui todos aquellos juegos gue involucran lenguajes no verbales (dibujos y

actividades plasticas, actividades sonoro-musicales y expresivo-corporales).

Es importante aclarar que los primeros juegos de ficcion los realiza el adulto, cuando
despliega acciones que simulan situaciones de la vida cotidiana a través de juegos corporales,
expresiones verbales y uso de elementos del entorno (juega al doctor, a darle de comer a las

mufiecas, al mecénico y otra infinidad de propuestas.
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Juegos reglados

En esta categoria incluimos todos aguellos juegos y actividades que presentan ciertas
condiciones (normas o reglas) necesarias de respetar para desarrollar el juego. Esas reglas
generalmente es-tan escritas en el envase del juego y es un requisito compartirlas, conocerlas
i v respetarlas para poder jugar. Estos juegos invitan a nifios y nifias a descentrarse de su
{ propio punto de vista para poder cumplir con las reglas del juego. Son excelentes actividades

para iniciarlos en la comprensién y respeto a las normas sociales.

Dentro de esta clasificacion incluimos los juegos reglados de fabricacion masiva para su
comercializacién, como son las loterias, domind, juegos de la oca, memorias, cartas, etc.
Generalmente, las ins-trucciones de los juegos vienen explicitadas en sus cajas y su lecturay
explicacidon es una condicidn inicial pafa el desarrollo de la actividad

También se enmarcan en esta categoria aquellos juegos tradicionales transmitidos de
generacion en generacion y que forman parte de la memoria oral y la tradicion de las
diferentes culturas. Muchos de ellos son juégos con canciones y movimientos corporales que
no requieren de material concreto para su despliegue. Una forma de recuperar y mantener la
memmoria colectiva es a través de los adultos, en actividades de conjunto, donde se sondea la
historia personal de c¢ada uno en relacién con el juego y se van encontrando eiementos
IGdicos en comin. Incluimos dentro de esta categoria de juegos las rondas, el descanso, el

tuka’ & escondido, el “Pasara, pasara” o Martin pescador, el juego Arroz con leche, y otros.

Estos contenidos son ideales para la organizacion de la ludoteca escolar jugada, para inicial y
primer ciclo de escuela primaria. Para construir ludotecas escolares para segundo ciclo de
primaria y secundaria, considerar que para armar las actividades jugadas alfabetizadas se
deben tener en consideracién los siguientes aspectos: 1-A quién va dirigida?; 2-
Instrucciones.; 3- Materiales/espacio requeridos. ; 4-Condiciones de seguridad; 5- Desafios

que propone; 6 -Tipo de interaccidn gue se promueve

RINCONES DE JUEGO

¢ A quiénes van dirigidos?

Este aspecto remite a considerar la edad y las caracteristicas de los destinatarios del juego.
Es util reflexionar sobre la cantidad de personas que jugaran de manera simultanea, si el

juego es versétil, en el sentido de poder adaptarlo segln la edad y posibilidades de los chicos,
el nivel escolar, etc.

Instrucciones
Este aspecto hace referencia a hacer explicitas las reglas del juego. Nos invita a analizar si el

material que deseamos elaborar requiere de instrucciones o es un juego de tipo intuitivo.
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En caso de requerir instrucciones, se recurrird a una redaccion simple y clara, que se apoye
con imagenes senciltas que ilustren y complementen el texto. Las instrucciones siempre
deben estar disponibles en el juego o en su embalaje, escritas en letras de imprenta

mayUscula y con tamafio de facil iectura.

Materiales y espacio requerido

La seleccién de los materiales para la construccion de las practicas corporales seleccionadas
debe responder a criterios de durabilidad (utilizar materiales de calidad, que sean resistentes),
sustentabilidad y economia (reutilizar materiales en desuso y adecuandolos a su nueva
funcién, evitando de esa manera incurrir en gastos innecesarios).

Condiciones de seguridad
Es muy necesario tener en cuenta aspectos que hacen al tamafio de las piezas (segin la
edad de los usuarios), el uso de pinturas y pegamentos (que no sean toxicos) y los bordes, las

esquinas (evitando puntas y filos peligrosos).

Desafios que propone

Los desafios tienen relacion con las capacidades de los nifics a guienes van dirigidos, ya que
deben ser posibles de resolver, pero no ser tan sen-cillos como para no despertar el interés, ni
tan complejos como para desestimarlos.

Tipo de interaccidon que promueve

Si bien se pueden disefar actividades individuales jugadas, es recomendable pensar en
proponer juegos gque promuevan vinculos interpersonales, desafios corporales de tipo
competitivo {la logica del juego se basa en ganar o perder) o de tipo colaborativo (el juego

requiere de estra-tegias de cooperacion entre los participantes.

Algunos ejemplos:

RAYUELA TRADICIONAL: Esta rayuela puede estar en un rincon de la ludoteca, en una
mesa hay cartas del nimero uno al quince. El alumno/na toma una carta y debe iniciar del
niimero que saco. Debe tomar el nimero, reconocerlo en la rayuela y leerlo para poder
identificar a cual pertenece su carta. Si inicia en el seis debe ir siempre en ascenso y volver
hacia tierra.

Siempre que sague un ndmero va hacia arriba (cielo, entra y vuelve) hasta llegar a tierra.

Puede ir con una pierna saltando, siempre adentro de los numeros {las reglas son las

mismas), sin pisar ninguna linea y ningln ndmero que no esté dentro del cuadrado.

Una vez que pas6, vuelve a sacar y va con el otro pie desde el nimero que saco . Como
tercera variante , vuelve a tomar una carta de otro nimero y lo debe buscar en la rayuela,

leerlo y comenzar desde ahi, pero esta vez con dos piernas juntas.

Hoja 58



Repiiblica Argentinta
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacion

/

“Atio de Conmemoracion del 30° Aniversario de la Reforina de la Constitucion del Chubut”

) ~ ANEXO I
GUIAS DE ORIENTACION DIDACTICA DE LENGUA Y MATEMATICA

A través de la rayuela se trabaja la alfabetizacion de lectura numérica.

Rayuela dos: Esta variante es interesante porque los nimeros estan desordenados y los

chicos deben iniciar (misma modalidad gue la rayuela uno), desde el nimero que les tocd y

" huscar la secuencia que le corresponde. Aca también deben leer el nimero y buscarlo en el

suelo e identificar cual le tocd. También deben ir y volver pero buscando el nimero que esta
desordenado. Las variantes son idénticas a la rayuela nimero uno.

Otra variante interesante que se puede utilizar con nimeros o letras es la rayuela china
(caracol o circular). En vez de poner nimeros se colocan letras {mismo sistema de las
rayuelas anteriores). Pero en vez de sacar un nimero sacan una patabra y deben a traves de
la rayuela, armar, reconocer la palabra y las letras que la forman. Siempre en movimiento,

trabajando con su propio cuerpo.

Rincon de cuentos motores.

Definiciéon de cuento motor:

El cuento motor, es una variante del cuento hablado. Podriamos denominarlo como el cuento
representado, un cuento jugado, en el cual hay un narrador y un grupo de alumnos/as que
representa lo que dice el narrador. Se trata de una variante del cuento, motivadora, educativa
y estimulante, que resulta muy eficaz sobre todo en la escuela primaria e infantil, para el
desarrollo tanto psiquico, fisico como mental del alumno, donde el factor fundamental es el
juego.

Y observando io anterior, diremos que el juego es una accion motriz libre y placentera, pero
con determinadas regias, que hay que cumplir. Y asi estaremos exponiendo al individuo a
solucionar todos aquellos problemas o circunstancias que se le presentan durante la actividad,
para poder jugar al limite sin necesidad de saltarse las reglas del juego. Por ello, se fomenta

el respeto hacia el compafiero y hacia si mismo, la deportividad, el compaferismo, etc.

Tipos de cuentos motores:

Podemos concretar 4 tipos de cuento motor:

Cuento motor sin materiales:

En este tipo de cuento, se desarrolla sobre todo la imaginacion y la creatividad del nifo, ya
gue no hay materiales y tienen que utilizar lo que el medic le proporciona. Es el mejor en el
desarrolio social, en el desarroilo de las emociones y los sentimientos. Aqui el profesor y el
maestro cumplen un papel muy importante como guia, ya que los estudianies pueden verse

desbordados de informacion y no saber cdmo representar lo que se le dice.

Cuento motor con materiales

Este tipo de cuento motor es el mas comin, el que mas se emplea en las clases de Educacién

Fisica. Aqui se desarrollan ademas de la creatividad y la imaginacion, las habilidades v las
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destrezas basicas. Se fomenta sobre todo la participacion, el respeto al material y a los

companeros, el comparierismo, etc.

- Cuento motor con materiales musicales

Es igual que el cuento motor con materiales, sélo que esta vez el cuento estd adaptado para
utilizar instrumentos musicales, como por ejemplo, “... el puma que caminaba sin saber

donde, de repente se encontrd una flauta y soplo, sopld y sopld...”

Cuento motor con materiales alternativos o de reciclado

Este es el cuento motor es mas complejo, ya que los materiales seran de reciclado, quiere
decir, materiales que han sido construidos por los alumnos/as a priori. Por lo que el profesor y
el maestro, deben de haber contado el cuento con anterioridad, para que los alumnos
escuchen el relato y averiglien qué cosas o materiales deben de construir y que son
necesarias para poder interpretar el cuento. Por lo tanto tiene una primera parte de escucha,
una segunda parte de exposicién de materiales, una tercera parte de construccion de

materiales y finaimente, el desarrollo del cuento motor.

Beneficios del cuento motor

Lo mejor que tiene el cuento motor es la motivacién que activa en el alumno/a, porque el nifio
cuando escucha un relato, interpreta en su mente o representa mentalmente sus escenas.
Pero un cuento motor hace que el nifo sea protagonista de esas imagenes o
representaciones mentales. Es una forma libre y desenfadada, en la cual el nifio lleno de

energia, expresa sus emociones y sentimientos, ademas de explayar su imaginacion.

Por Io tanto, es el mejor nexo de unién que hay entre el nifio y el adulto, ya que el primero
escucha y realiza la tarea de una forma libre y espontanea y el segundo consigue los

chicos/cas desarrollen y afirmen el esquema corporal, por ejemplo.

Se puede generar un espacio potencial para trabajar cuentos locales sobre la fauna
patagonica o de la cultura ancestral.

El cuento motor en la Educacién Primaria. Caracteristicas

. Para llevar a cabo la realizacion de un cuento motor, hay que tener en cuenta una
serie de items que son:

® El cuento motor debe realizarse con un grupo de nifos/ftas N0 Mmuy NUMeroso.

™ El profesor debe haber leido el ‘cuento con anterioridad con el propésito de no
entorpecer la dinamica de la clase, porque si se detiene mucho para leerlo, ios nifios pierden
el ritmo de trabajo.

® El material también debe de esiar preparado con anterioridad, por si lo que se necesita
para el desarrollo de la sesidn no se encuentra, y sea necesario un material aliernativo que

pueda servir para el objetivo a desempefar.

Hoja 60




Republica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacion

“Ario de Conmemoracién del 30° Aniversario de lu Reforma de la Constitucién del Chubut”

ANEXO llI

GUIAS DE ORIENTACION DIDACTICA DE LENGUA Y MATEMATICA
° El profesor debe integrarse y formar parte del cuento motor, para asi motivar al
alumno/a y guiarlo hacia una practica participativa en todos los aspectos. De este modo, se
pretende el fomento de la integracién entre todo el grupo clase, evitando desigualdades,
discriminaciones e injusticias.
) El profesor debe pensar en el espacio, en el cual tiene lugar el cuento motor. Debe ser
amplio, sin obstacuios y predispuesto a ser utilizado con todos aquellos materiales que sean
necesarios para realizar la sesion. Ademas, dependiendo de la cantidad de alumnos/as que
haya, se podra utilizar el aula, siempre que sus dimensiones lo permitan. Aungue lo ideal seria
el gimnasio, un espacio amplio y bien conocido por el docente. El patio de recreo también es
una buena opcion siempre que no sea interferido por otro grupo de alumnos o que las
condiciones meteorologicas lo permitan. Debe tener dos o tres cuentos preparados para
cambiar. Ya que la dinamica de la ludoteca tendré a los chicos/as en constante movimiento y
cambio permanente.
] La duracién de los cuentos motores no debe de ser muy extensa de diez minutos a
quince en los nifios mas pequenos y de veinte a cuarenta minutos en nifios mas grandes, que
forman parte ya de primaria.
. E1 profesor observara al grupo en todo momento, y si éste se muestra muy cansado,
hard mas hincapié en la parte del cuento hablado méas que a la parte motora o fisica. Ademas,
destacaré algin aspecto o contenido concreto del cuento motor, que haga reflexionar al
alumno/a, mientras descansa fisicamente.
. Al igual que toda sesion practica, el cuento tisne una estructura, es decir, una primera
parte de calentamiento, donde las exigencias motorices son minimas, una parte de desarrollo
donde se intentara alcanzar el limite de sus posibilidades y limitaciones y finalmente una de
vuelta a la calma, donde volvemos como al principio, a exigir en el nifio lo minimo fisicamente,

para relajarse y volver con el seguimiento de las demas clases.

El cuento motor y su relacidén con las demas areas

Ademas, podemos sefalar que el cuento motor es un enlace hacia otras areas, como por
ejemplo la Educacién Artistica, que puede utilizar los personajes del cuento motor y con
ellos hacer mufiecos de arcilla o dibujarlos simplemente como ellos creen que son, segln las

descripciones apreciadas y dadas por el maestro, durante el desarrollo de la actividad.

También puede estar enlazado con Lengua y Literatura. Después de realizar el cuento motor
en la clase de Educacién Fisica, el maestro/a de lengua puede utilizar el mismo cuento, para
ensefarles a los alumnos/as, cuales son las tres paries que forman una narracion
(introduccion, nudo y desenlace). Y como han sido vivenciadas por ellos mismos, tes resuliara

mas facil aprender y una clase de lengua més motivadora, donde los nifios son protagonistas.

Las Rayuelas Circulares, que tienen distintos tormatos son una opcion mas, con la misma

intencién pedagdgica.
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Otros_rincones de la ludoteca para trabajar la alfabetizacién corporal

Rincén de memo test: Imagen palabra

Es una variante entretenida que fortalece la lectura y la atencién. Sobre el suelo ¢ mesa se
disponen una serie de tarjetas con dibujos de habilidades motoras basicas, (saltar; correr;
trepar; reptar; lanzar; etc.) y otra con palabras. Un jugador levanta uno de cada grupo. Si
coincide se la lleva, si no coinciden, la vuelve a dejar y va al lugar de partida donde estan los

chicos esperando su turno.

Cada globo amarrillo guarda una habilidad, al darla vuelta, y si coincide con la figura que esta
dentro de! cuadrado rojo, ! chico se la lieva. Y si no, da vuelta la figura y la palabra y vuelve
al lugar de inicio.

Ejemplo:

Este ejemplo se plantea para primer ciclo. En segundo ciclo se hace con la union de
habilidades motoras: correr y saltar o una uniéon de cadenas motoras mas complejas para
primer ciclo de secundario {por ejemplo correr-saltar-lanzar).

En otro rincén:

Juego de lanzamientos, cortar botellas de distintos tamafos y utilizar la base para ponerle
distintos puntajes. Los chicos que pasen por ese juego deben lanzar una pelotita de ping-
pong {(desde una distancia preestablecida) y si embocan deben agarrar una tarjeta y sumar

los puntos. Acé estamos alfabetizando desde el movimiento trabajando las matematicas.

Seqgundo ciclo de primaria: con una tela, sabana, hule o material similar, realizar circulos o

agujeros y ponerle distintos puntajes Los chicos deben lanzar con el pie o con la mano
(siempre que se trabaja lateralidad se utilizan ambos segmentos corporales. Derecha-
izquierda) y sumar los puntos gue van haciendo en una tarjeta que esta sobre la mesa que
cada rincon debe tener.

Otro ejemplo de alfabetizacion a través del movimiento

Una variante interesante es utilizar distintos tipos de balones y graduar la dificultad, como por
ejemplo la distancia. Aca los materiales no son condicionantes, también se utiliza el carton de

las cajas, aros pegados con cinta en la pared o incluso pintura lavable.

Escrabel dinamico: en una mesa se colocan letras sueitas (lo ideal seria tener tres

abecedarios completos) boca arriba. Los alumnos/nas sacan una carta con una palabra, esta
carta deben leerla, recordar las letras que lleva, darla vuelta y dejarla en la mesa. Deben
tomar (de a una letra) y cotrer hacia donde estd el aro (en el suelo) para armar la palabra.
Este juego de lectura es stiper din&mico (se le puede, como variante, poner un tiempo para

armar las palabras).
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Este escrabel dinamico dependera de la cantidad de participantes que pasen por el rincon.

“'\EI juego de la oca es un juego de mesa tradicional familiar, de origen espafiol. La variante

bosible, para ser adaptado: con tiza, o con cinta de papel {(dependiendo del piso) marcar los

o

silleros que pueden ir hasta el nimero que se desee.

/ Esta variante se puede utilizar en segundo ciclo primario y primer ciclo del secundario.

Ejemplo: se juega con dos dados, inicia primero aquel que saque el nimero mayor (arrojando
un dado). La oca motriz para segundo ciclo de primaria debe tener en algunos casilleros con
la oca, esta cantidad va a depender de los organizadores. Cada vez que un chico caiga en

estos casilleros vuelve a tirar “de oca en oca, tiro porque me toca”.

En un numero (casiliero) determinado esta “la posada®, si caigo en este lugar pierdo un turno
y debo tomar una carta que esté en la mesa con una tarea para hacer. Las tareas van a estar
relacionadas con las Habilidades .Motoras. Basicas, union de las mismas (ejemplo: un trabajo
de equilibrio estatico + un salto), saltar y correr. Pero lo interesante es que deben sumar para
continuar con el juego.

“| os dados”: en dos casilleros va a haber dados en el suelo dibujados o en figuras con
nameros. Deben sumar los vaiores de sus dados del suelo mas los dos que arrojan para

avanzar de casillero.

“El pozo de bronce™: este es un casillero solo, donde se pierden tres turnos y debe realizar
una tarea de lectura, hasta que pase otro compariero y lo rescate. La lectura esta relacionada
con las habilidades motoras basicas: saca una carta y debe leer ;qué son las H.M.B?;, para
qué sirven?;se pueden juntar o unir?. La carta debe estar relacionada con la educacion fisica
para trabajar la alfabetizacion corporal.

“E] laberinto “: ubicado en un casillero distinto, cuando se cae aca se retrocede al casillero x.
Esto va a depender de la cantidad de casilleros que se hagan. Si se hace uno con 70

casilleros o 63 (naGmero original del juego), debe volver al 30.

“a carcel™: otro casillero diferente, de pierden dos turnos. Saco una carta de tareas, hasta

que caiga otro jugador, quede atrapado y o rescate.

“|a calavera”™ en otro casillero diferente, si caigo vuelvo al inicic para comenzar

nuevaments.

«Jardin de la Oca” casilla final. Obtener fos puntos exactos con ios dados, de lo contrario
retrocedemos tantas veces como puntos sobren.

La oca en movimiento se puede utilizar en ciclo basico del secundario. Por cada casillero se
ponen cartas con actividades (flexiones de brazos, saltos, soga, planchas para zona media,

coordinacién), en otros casilleros, ejercicios de flexibilidad.
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RINCON DE PICTOGRAMAS

Este espacio es interesante y una de las maneras para alfabetizar : a través de actividades
con los pictogramas

Lectoescritura y pictogramas
iDesde el enfoque socio histdrico-cultural, el primer contacto con el lenguaje escrito se produce

| antes de que el nifio esté alfabetizado (no dispone de la habilidad para leer y escribir). Este
~# primer acercamiento se produce a través de las experiencias tempranas en el ambito familiar

y social, es decir, en contextos naturales fuera del ambito educativo. Son varios los ejemplos

de experiencias previas: el nifio coge un libro y pasa sus paginas contemplando las imagenes
y el texto, observa las etiquetas de los envases o los logotipos. La accién mediadora del
adulto se da cuando le lee un cuente, el nifio participa en la lectura con la persona mayor
produciéndose una interaccién . Los nifios observan e imitan a las personas de su entorno
cuando leen o escriben, intentan escribir ciertas palabras, etc. En estos primeros afios de
vida, los nifios se mueven por su curiosidad y ansias de explorar los textos escriios, ya que
estos estan presenten en su vida cotidiana, como sefalan Fernandez y Gomez (2007, p. 123),
que aprovechan para recordar las palabras de Luria cuando afirma que "la historia de la
‘ 1 4 7 escritura en &l nifio comienza mucho antes de que un maestro ponga un i4piz en sus manos y
- - comience a ensefatles cdmo se dibujan las letras”.

El significado de pictogramas podemos encontrarlo en su traduccion al latin: pictus "pintado” y
grama “letra”. Uniendo ambas palabras obtendriamos: palabra pintada. Segin Guzman (2008,
p. 81}, “un pictograma es un signo que representa esquematicamente un objeto real”. Los
pictogramas transmiten un significade preciso y exacto, deben ser lo més universal. Una
caracteristica de los pictogramas es gue son independientes de una lengua y permiten ser
utilizados y empleados por cualquier persona. Sin duda alguna ésta es una de las mayores
ventajas, sobre todo en esta sociedad donde convergen ciudadanocs de diferentes paises y
vivimos en plena interculturalidad.

Guzman (2008, p. 81) sefala que “la escritura pictografica es la primera manifestacion de
expresién grafica y se caracteriza porque cada signo del cddigo grafico es la traduccion de
una frase o de un enunciado completo”. Los pictogramas forman parte de la evolucion de la
escritura, se emplearon como primeros simbolos de comunicacion y su origen es anterior al
inicio del ienguaje escrito. Los seres prehistéricos realizaban creaciones artisticas en las rocas
o cuevas (pinturas rupestres) para transmitir o dejar permanente determinada informacién.
También tenemos constancia del uso de los pictogramas en las grandes civilizaciones: por
ejemplo, los egipcios los empleaban como método de escritura para narrar sus historias.
Actualmente, los pictogramas se siguen empleando en nuestra sociedad y tienen una gran
utitidad. Un ejemplo de ello lo tenemos en los aeropuertos, donde los iconos permiten el
conocimiento ante el posible desconocimiento de la lengua.

El uso de pictogramas se ha trasferido al terreno educative. Iniciaimente se empleaban para
12 elaboracion de sistemas aumentativos y alternativos de comunicacion y estaban destinados
a alumnos cen dificultades comunicativas. Pero actualmente sus posibilidades son mucho
méas amplias y se han utilizado como recursos para facilitar y fomentar la lectura y la escritura.

Martos (2008, p. 81) afirma que “el usc de los pictogramas es algo mas que una tecnica de
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apoyo para la lectura y puede ser de gran interés para muchos campos de la didactica de la
lengua vy la literatura, y areas especificas como la educacion de adultos, la educacion especial
{cf. la comunicacion aumentativa) o incluso la educacion literaria.”

Ejemplo: Actividad juego de pistas y sefias

Si se utiliza en la ludoteca, el rincén estard con las tarjetas que haran referencia a los
contenidos del area. Iniciamos con el cuerpo, habra varias tarjetas distribuidas en el rincén,
(sobre la mesa). Los chicos toman una tarjeta que tendra una imagen de una parte del cuerpo
(musculos, ejercicio de flexibilidad, etc.) y una serie de nimeros que haran referencia a letras
en la cartulina. Los chicos deben correr hacia varias paredes del espacio de juego donde
habra cartulinas con el abecedario (a cada letra le corresponde un nlmero). Finalmente,
haciendo la asociacidon de nimeros que tiene en su tarjeta con los nimeros y letras de las

cartulinas, podran descubrir qué palabra se esconde detras de la encriptacion numerica.

Ejemplo: CARTULINA

ABCDFGHIJKLMNN,

etc.

1 2 3 45 6 7 89101112 13 14

Cuando completo la tarjeta, la dejo y busco otra.

Esta imagen es un ejemplo de como quedaria
la tarjeta, la parte de las letras iria con
guiones, porque deben completaria los chicos.

B = Sy
= K —

Esto se realizaria con primaria y cada grado junto al profesor de educacion fisica para graduar

los contenidos abordados por el docente.

Variante: Darle al nene la tarjeta con el dibujo, mas los nimeros con sus respectivas letras. En
las cartulinas pegadas habra numeros. Debera asociar la letra con el nimero correspondiente

para descubrir ta palabra gue esta en las cartulinas con su tarjeta.

ALFABETIZACION A TRAVES DE LA NATURALEZA:

Aca presentamos una breve guia que se puede utilizar en la naturaleza, campamento,

pernoctada, caminata, juego campamentil,

Hoja 65




Repiiblica Argentina i fCH =
PROVINCIA DEL CHUBUT i
Ministerio de Educacion ‘«‘-..;._ ‘

“Ario de Conmemoracion del 30° Aniversario de la Reforma de la Constitucion del Chubut”

GUIAS DE ORIENTACION DI§AbICE'I§gAIIDE LENGUA Y MATEMATICA
A modo introductorio, podemos decir que el rastreo es el arte de seguir las huellas o sehales
que una persona, animal o cosa en movimiento, va dejando en su camino. Este es
sumamente importante en la vida al aire libre y en nuestra vida diaria, pues no s6lo se trata de
seguir huellas, sino también de tener capacidad de observacion. El valor educativo del rastreo
de pistas radica en que, para realizarlo, se deben desarrollar la observacion, la
concentracion, la vista, la deducciéon y el conocimiento técnico, pues sin una buena

técnica, es muy dificil ser buen rastreador.

Pistas
Podemos reconocer dos tipos de pistas: naturales y artificiales.

Pista natural: Son sefiales que deja a su paso todo elemento, cosa o ser, que anduvo por alli,
y sin intencién de hacerlo. Estas sefales permiten que nosotros podamos seguir su ruta o
camino y se producen cuando el entorno natural sufre un cambio por el hecho de que algo
pasé por alli. Por ejemplo: las huellas que deja un auto en una calle de tierra, una rama rota
por un animal, excrementos, etc.

Pistas artificiales: Son dejadas con la intencidn de que se puedan seguir. Las rutas o

autopistas con sus seflales, carteles y lineas son la expresién mas moderna de una pista
artificial.

Senales de pista

Estas son sefiales preestablecidas, que se colocan para que otros puedan seguir un camino ©
actGen de tal o cual manera. Son una serie de sefiales que indican acciones, rutas a seguir,
lugares, o tareas. También pueden usarse para comunicarse sin tener que esperar o regresar
para avisar de un peligro, desvio, etc. Se realizan por lo general con elementos naturales que

se encuentran en el lugar y para realizarlas se deben seguir ciertas regias, a saber:

Armando una Pista con Senales

. Poner en el lugar convenido la sefial de "Inicio de Pista”.

. Las sefiales deben ponerse siempre a la derecha del camino, evitando que sean
demasiado visibles.

° Si se va a hacer un recorrido largo, donde no habra pistas, o se atravesara un poblado,
dejar especificado —puedes dejar un mensaje oculto— que indique la direccion de la siguiente
pista.

. Colocar la pista teniendo en cuenta que el que viene detras no conoce el camino ni
dénde estard la siguiente pista.

. Si el camino es complicado, o hay varias curvas, colocar las pistas bastante seguidas.

s Poner en el camino iantas sefales como guieran, pero nunca sin un motivo claro.
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° No dejes sefales en objetos moviles, que puedan caerse o que no sean faciimente
visibles.
. Controla que las pistas no se confundan con io que las rodea.
L No poner ninguna seiial a mayor altura de un metro del suelo, salvo casos especiales.
. Posteriormente de haber colocado una pista, revisar si todo esta en orden y en

posicién correcta.

» Nunca hacer indicaciones sobre la corteza de los arboles o cortando ramas verdes.

. Puedes usar ramas, troncos, piedras lo que se te ocurra, pero ten siempre presente
que a la Naturaleza la debes cuidar.

. Poner en un lugar visible la sefial de "Final de Pista”.

Siguiendo una pista de sefiales de pista

] Para seguir una pista, es importante tener en cuenta l0s siguientes puntos:
] Nunca corras siguiendo una pista, la perderas.
. Si pierdes la pista, vuelve sobre tus pasos y piensa para retomarla, no te quedes

AN

pensando que el otro se "equivocd” . Lo méas probable es que la pista se te haya pasado por

alto, se haya caido o haya sido movida por un animal u otra persona.

. Pon atencién constantemente, una pequefia distraccién puede implicar que te pierdas.
. Si vas en grupo, caminar en fila india, no en montonera.

. Pon atencion especial en lugares complicados, como puentes, trangueras o vados.

° El ditimo en pasar borrara todas las pistas, salvo orden contraria.

Algunos signos de pista
Aqui se han incluido. diversos signos de pistas gue es importante conocer, pues en algunos
casos para determinado significado (o indicacién) existe mas de un signo de pista (o

significante). Por ejemplo, en el caso de la alerta de peligro o pista falsa.

Devolverse § Media Vuelta

Subida Peligrasa : Alto
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Recordar que los nombres irian con niimero, los grupos lievaran una tarjeta con las pistas
y las referencias para completar y descubrir qué dice cada sefial. Esto se puede aplicar en

secundaria y primaria. Para secundaria seria interesante utilizar la letra cursiva.

No olvidar que el docente de educacion fisica debe adaptar esta actividad a su espacio
escolar y ver de qué manera se podra llevar adelante la actividad. Esto es una guia de

como se puede trabajar la alfabetizacion corporal a través de la educacion fisica.

Cabe recordar que estas actividades son algunas de una infinidad. La ludoteca brinda la
posibilidad del trabajo en equipo, entre grados, turnos, ciclos. Las actividades propuestas por
el docente de educacién fisica son muy bien recibidas por las maestras/iros y profesores.
También permiten la posibilidad de trabajar muy bien con los docentes de musica y plastica
que se acoplan de manera perfecta en los rincones de las ludotecas.

EVALUACION

Las evaluaciones de las Ludotecas se realizan generalmente en equipo y se proponen

preguntas en base a las actividades realizadas: si fueron motivantes, de interés, ¢los chicos
se movieron?, ;estuvieron en un solo rincdn?, ¢los rincones estuvieron organizados?, eic.
Estas son preguntas disparadoras.

La evaluaciéon planteada por Rebeca Anijovich y Graciela Capelletti “la evaluacién como
oportunidad”, es funcional para ser aplicada en esta propuesta.

La Alfabetizacion en jovenes y adultos.

Al iniciar un nuevo Ciclo Lectivo consideramos oportuno haceries llegar el presente
documento a fin de que sea un insumo mas para pensar la alfabetizacién de nuestros

estudiantes, dando valor a las praciicas de ensefianza y permitir revisitarias, hacer foco en
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ellas, pensar colectivamente aspectos superadores y proyectos de alfabetizacion que
impacten en de cada uno de los sujetos que habitan las aulas de E.P.J.A. (Educacion para
Jévenes y Adulios)

El presente anexo, en congruencia con la Politica Educativa de la Provincia del Chubut,
acompafa y sugiere acciones en relacion al Plan Provincial integral de Alfabetizacion “Chubut
Aprende 2024-2027> RES ME N° 03/24, que toma como eje transversal la Alfabetizacion .
Desde esta perspectiva, se plantea la articulacién como un proceso pedagogico y de gestion
que implica acciones conjuntas para promover el proyecto alfabetizador de forma
institucional y colectiva, con el objetivo de asegurar a las y los estudiantes aprendizajes

plenos y sostenidos en sus trayectorias.

Se presenta un modelo multidimensional de intervencion para la ensefianza de la lectura y la
escritura a partir del analisis de los diversos aspectos que se requiere atender cuando se
aborda la alfabetizacion desde esta modalidad.

Teniendo en cuenta que la situacién de analfabetismo no afecta solamente a los jovenes y
adultos en esta condicién, sino también la vida de sus hijos y de su entorno familiar, laboral y
comunitario es que es necesario construir propuestas de ensefianza gque permitan la

superacion de la problematica.

Es indispensable considerar en simuitineo y sistematicamente las diferentes dimensiones
para la ensefianza en la modalidad de EPJA que otorgan significado a los procesos de

ensefianza y de aprendizaje.

Dimensién socioecondmica del proceso de alfabetizacion:

Los grupos que concurren a las distintas instancias educativas para jovenes y adultos
conforman una poblacién muy heterogénea en cuanto a la edad, anos de escolaridad en la
infancia, conocimientos que tienen sobre distintos dominios del mundo, sobre la lectura y la

escritura y sobre su origen y variante dialectal o lengua.

La heterogeneidad de las edades involucra, ademas, que dentro de un mismo espacio tengan

que interactuar una gran diversidad de experiencias de vida, de expectativas e intereses.

Sin embargo, esta heterogeneidad no coincide con la homologa situacion socioeconomica de
la mayoria de ellos: situaciones de pobreza y en algunos casos extrema, con trabajos muy
precarios, de nula o escasa estabilidad y legalidad. Teniendo en cuenta las observaciones de
Benitez (2013) ha advertido que el mayor porcentaje corresponde a empleadas domésticas
(trabajos de limpieza en casas y por hora), también desarrollan tareas como la de cartonero,
modista, albafil, carpintero de obra o bien, cuidar chicos o abuelos; atender clientes y otras
actividades en supermercados, apoyar la venta en comercios gastronémicos (casas de

comidas), vender productos por catalogo, trabajos por temporada como la pesca, ofros.
La situacion de pobreza en la que se encuentran, en general, las personas no alfabetizadas

Hoja 69



Republica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacion

147

“Aio de Commemoracion del 30° Aniversario de la Reforma de la Constitucion del Chubur”

ANEXO lii
GUIAS DE ORIENTACION DIDACTICA DE LENGUA Y MATEMATICA
juega y ha jugado un papel relevante en su biografia educativa. Les impidio concurrir durante
su infancia a la escuela y es también una consecuencia de la falta de alfabetizacion en la
medida en que dicha carencia torna irreversible la exclusion y la marginacion: sélo acceden a

trabajos precarios y/o inestables que los retienen en condiciones muy marginadas.

La situacion se agrava si se tiene en cuenta que la mayoria concurrio a la escuela y sélo
permanecioé pocos afios. Y aun cuando hayan cursado varios grados muy pocos alcanzaron

un nivel de alfabetizacion suficiente que permitiera revertir su situacion sociceconémica.

Dimensidn afectiva, emocional y psicosocial del proceso de alfabetizacion:

Cuando ios jovenes y adultos comienzan una experiencia de educacion no han transitado un
camino facil para llegar hasta esa instancia.

Por tal motivo es necesario comprenderio y dar la respuesta adecuada: volver a la escuela
constituye un logro en si mismo, ya que implica una serie de procesos psicosociales que
estan relacionados con la imagen de si mismo y el poder correrse del lugar de la
imposibilidad. Asimismo involucra una accion sobre su entorno inmediato que les permita
organizarse para asistir a la escuela. La persona con bajo nivel de alfabetizacion debe tener
una fuerte decision para realizar los pasos que le permitirdn comenzar un proceso de
aprendizaje: busqueda de una institucidn, organizacion de la vida y del trabajo para poder
concurrir a la institucidén, sostener la permanencia, entre otros. En este proceso se ponen en
juego factores que algunas veces impiden el sostenimiento de la demanda. Estos obstaculos
explican la existencia de sucesivos intentos de volver a estudiar por parte de los jovenes y

adultos

Es necesario considerar que la realizacion de las aspiraciones educativas implica un alto
grado de autonomia de los sujetos para la toma de decisiones, asl como el sostenimiento de
la decisidn a lo largo del tiempo. En este sentido, el avance en los aprendizajes juega un
rol fundamental en la consecucién o no de la experiencia. En la medida en que los

sujetos identifiquen dicho avance cuentan con mas motivos para sostener el intento.

Dimensién lingilistica y cognitiva del proceso de alfabetizacion

El desarrollo de la psicologia cognitiva, de la psicolingiiistica y de las neurociencias han
permitidc recabar evidencia empirica sobre la incidencia de la cultura escrita en el perfil

cognitivo y linglistico de los jévenes y adultos.

Benitez (2013) en coincidencia con otros trabajos (Ardila et al, 2010) ha observado, por un
lado, dificultades para el uso adecuado de recursos linglisticos para la produccion de géneros
discursivos propios de la escritura, vocabulario y memoria operativa. Es importante tener en
cuenta estos resultados dado que actualmente se considera a la capacidad de la memoria de

trabajo como el fundamenio de toda operacion cognitiva

Sin embargo, es imporiante sefialar gue e bajo desempefio en habitidades cognitivas

generales no impide el aprendizaje cuando se trata del aprendizaje inicial del sistema de
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escritura y no de un aprendizaje mas complejo como la comprension y produccion de textos
escritos. En este sentido, si bien un pobre dominic de las habilidades discursivas no
necesariamente restringe el aprendizaje del sistema de escritura, no favorece los procesos de
comprensién de textos escritos en los que predomina el uso de un lenguaje contextualizado

en el texto cuyo dominio es necesario para la realizacidén de procesos inferenciales mas
complejos.

Sin embargo, y a pesar de estas dificultades, los jovenes y adulios analfabetos pueden
aprender a leer y escribir, como se ha observado en Benitez (2013), en las tareas evaluadas
de lectura y escritura de palabras. En dicha observacién se concluyé que el patron de
aprendizaje en cuanto a predominio de estrategias analiticas y la incidencia de las habilidades
en conciencia fonolégica, es similar al de los nifios que aprenden a leer y a escribir en

espafiol.

Se ha registrado que los jovenes y adultos intentan leer a través de una estrategia analitica
parcial que en algunos casos consiste en decir el nombre de la letra mientras que en otros, el
sonido. Cuando utilizan el nombre de la letra no acceden a la lectura de la palabra porque no
pueden ensamblar los segmentos. En los casos en que utilizan los sonidos de las letras, la
estrategia analitica parcial solo les permite acceder a la recodificacién de las primeras letras v,
a partir de dicha articulacién, se evoca una palabra conocida que comparta los segmentos
recodificados.

También se ha observado el uso de una estrategia analitica completa que en algunos. casos
involucra una estrategia de autocorreccion que, a través de varios intentos, facilita la lectura

de la palabra.

En el caso de la escritura se ha observado que los sujetos intentan escribir utilizando una
estrategia analitica parcial. Los sujetos se autodictan las palabras. La mayor cantidad de
errores son omisiones, hecho que indica un desarrollo insuficiente de habilidades de
conciencia fonolégica. Como ya han sefalado Borzone y Signorini (1994), las caracteristicas
fonoldgicas, fonéticas y ortograficas del espariol sesgan el aprendizaje hacia el uso de dichas

estrategias, sesgo que parece operar también en jovenes y adultos iletrados.

En los estudios mencionados los jovenes y adultos muestran un desempefic superior al

correspondiente a los nifios que estan iniciando el aprendizaje de la lectura y la escritura,

hecho que indicaria que el transcurso de los afios, incluso en el caso de las personas no

alfabetizadas, permite el incremento del vocabulario.

Por (ltimo, en relacién a las caracteristicas del desempefio lingUistico y discursivo de los
jovenes y adultos con bajo nivel de alfabetizacion, Benitez (2013) ha observado diferentes
patrones de desempefio segln la tarea. Estos resultados mostrarian que la competencia
narrativa no es una habilidad que pueda manifestarse de la misma manera ante diferentes

tareas por las demandas cognitivas y lingUisticas gue estas plantean. La existencia de un
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esquema mental previo, asi como la familiaridad con la construccion de un determinado tipo

de relato, son variables que inciden fuertemente en la competencia discursiva. En efecto, en el

§ estudio de referencia se pudo identificar un buen desempefio en relatos de experiencia
= ii personal y bajo desempefio en relatos de ficcién. Es posible pensar que en el caso de los

relatos de experiencia personal el hecho de contar con una representacion mental del

episodio mas completa y accesible habilitaria un uso mas adecuado y compiejo de recursos
lingUisticos. Pareciera que los episodios vividos permiten desarrollar una representacion

mental mas completa, lo que favorece el uso de una mayor variedad de recursos lingiisticos.

Por ofra parte, en el caso de los relatos de ficcibn que deben producir a partir de la
observacion de una serie de imagenes, su desempefio és mucho mas pobre. Pareceria que
las dificultades para procesarias inciden sobre la representacion mental de los eventos que
quieren relatar, que al ser mas fragil e inestable, dificulta el relato. En estos casos, los sujetos
describen las imagenes y realizan una interpretacion de las mismas que, en general, no refleja
su contenido y toman la forma de “una lista o una descripcién méas que los de una narracién”

(Eme, Lacroix y Almecija, 2010: 1,366). Los eventos no estan relacionados ni se explicitan sus

causas.

Dimensién pedagdgica del proceso de alfabetizacién

En primer lugar es imperioso reconocer las caracteristicas linglisticas-cognitivas de los
jévenes y adultos que se quieren alfabetizar. Esto nos permite conocer como aprenden a leer
y escribir, qué procesos son mas complicados o mas sencilios y que habilidades cognitivas y

linglisticas es necesario promover para potenciar y continuar el aprendizaje.

Esta dimension involucra los tres elementos constitutivos de todo escenario pedagogico o
fenémeno educativo: los docenties, los alumnos y el objeto del saber. Se presenta esta
dimensién en ultimo lugar debido a que estos componentes deberian reflejar los

planteos realizados en cada una de las dimensiones anteriores.

Como se habia sefialado al abordar la dimensién socioeconomica, los alumnos jovenes y
adultos constituyen un grupo muy heterogéneo. Esta heterogeneidad relacionada con las
edades y sus origenes repercute en el nivel de conocimientos previos sobre la lectura y la
escritura con que llegan a una experiencia de alfabetizacién. Los estudiantes son muy
diferentes entre si; y también lo son en relacién a los afios de escolaridad en la infancia. Sin
embargo, no se ha encontrado correlacion estadisticamente significativa entre los afios de
escolaridad en la infancia y el desempeno en las tareas de lectura y escritura de palabras.
Asimismo, ni la edad ni el nivel de escolaridad alcanzado cuando concurrieron a la escuela
aparecieron asociados al desempefio en ninguna de las tareas evaluadas (Benitez, 2013).
Existen casos en los que los estudiantes solo han concurrido un afio a la escuela en la
infancia y pueden leer y escribir palabras sin tantas dificultades. Contrariamente hay casos en

los que han concurrido de tres a cinco afios y presentan mayores dificultades que en el caso

anterior.
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